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v Mindestlohn, u. a.
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WICHTIGE INFO!!!

Sehr geehrte Gäste, 
montags haben wir 
kein Ruhetag mehr!!!

täglich geöffnet…
Montag bis Sonntag 
von 12:00 h bis 23:00 h

Im Blauen Garn 39 
50389 Wesseling-Keldenich 
Tel. 02236-3310276 
E-Mail: ilpalazzocaferestaurant@gmail.com

www.restaurant-ilpalazzo.de Gesellschaftsraum 30 Plätze 

Il Palazzo Restaurant & Weinbar Terrasse 40 Plätze 

Il Palazzo-Restaurant-Weinbar Gästeparkplätze auf Anfrage!
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DAS GÜNSTIGSTE ANGEBOT

MARKISEN & NEUBEZÜGE* 
   ZU TOP-KONDITIONEN! 

… ZU JEDER JAHRESZEIT*GILT AUCH FÜR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE

Ankauf - Weihnachtsaktion
Sichern Sie sich jetzt Ihr Weihnachtsgeld!

Porzellanankauf aller Art

Geschirr, Sammeltassen, Teller, Vasen,

Besteck, Bleikristall aller Art, Gläser,

Zinn, Messing & Kupfer Teile.

(Aktion wir kaufen jetzt auch Lederwaren,

Jacken, Westen, Mäntel, Taschen etc.)

Ankauf alter Weihnachtsdeko, Weihnachts-
schmuck, Weihnachtsglocken- und Teller,

Weihnachtstischdecken, Weihnachts-
geschirr, Weihnachtslichter etc.

0157/55391600(
Herr Gustaw | kostenloser Hausbesuch (auch sonntags)

Wer kennt und liebt sie nicht, 
die typischen Nikolausgaben, die 
jetzt wieder so manchen Strumpf 
und Stiefel füllen?

Die „Nuß“ schlechthin – die 
Walnuß -  ist im botanischen Sin-
ne gar keine Nuß sondern eine 
Steinfrucht wie ihre Verwandten 
Pfirsich, Pflaume und Kirsche. 
Was wir als „Nuß“ kennen, ist nur 
der Stein, der im Innern den eß-
baren Teil enthält. Die Verwandt-
schaft zu den genannten Obst-
sorten wird erst dann klar, wenn 
man die ganze Frucht des Nuß-
baums betrachtet: im Sommer 
trägt der Baum viele grüne 
Früchte. Erst im Spätherbst wird 
die fleischige Schale braun, 
platzt auf  und gibt den Stein frei.

Der Nußbaum (Juglans regia) 
stammt ursprünglich aus Persi-
en. Die Armeen Alexanders des 
Großen brachten ihn in den Mit-
telmeerraum. Heute ist der Nuß-
baum weltweit verbreitet. Die 
größten Walnußproduzenten für 
den Weltmarkt sind Kalifornien, 
China, die Türkei und Frank-
reich.

Nach der Winterruhe erschei-
nen im April fast gleichzeitig mit 
den ersten Laubblättern die 
männlichen Blüten des Nuß-
baums, die im Aussehen den Ha-
selnußkätzchen ähneln. Erst An-
fang Mai öffnen sich die völlig 
unscheinbaren weiblichen Blü-
ten. Da deren Bestäubung nur 
durch den Wind erfolgt, ist der 
Nußbaum auf  entsprechend 
günstiges Wetter angewiesen, da 
die Blütezeit von männlichen 
und weiblichen Blüten nur weni-
ge Tage überlappt. In kommerzi-
ellen Walnußplantagen pflanzt 
man daher immer einige Bäume 
als „Pollenlieferanten“, deren 

männliche Blüten erst im Mai er-
scheinen. Aus den bestäubten 
Blüten entwickeln sich bis Juli die 
grünen Früchte. In ihrem Inne-
ren verholzt die Schale. Der Kern 
besteht anfänglich aus einem fei-
nen Häutchen, das mit einer mil-
chigen Flüssigkeit gefüllt ist. Erst 
im Laufe des August wird er hart 
und bildet die typische gefurchte 
Struktur aus. Für diesen Reife-
prozess wird sehr viel Sonne be-
nötigt.

Geerntet werden die Walnüsse 
im Oktober. Wichtig ist, daß die 
Nüsse gut getrocknet werden. Als 
optimal gilt eine Temperatur von 
25 – 35°C. Dann bleiben die Ker-
ne schön hell. Nach 3 – 5 Tagen ist 
der Trocknungsprozess abge-
schlossen, der Nußkern ist nun 
für einige Zeit haltbar. Wichtig 
ist jedoch, daß die Nüsse kühl 
und dunkel gelagert werden. Ge-
schälte Nüsse sollten luftdicht 
verschlossen aufbewahrt wer-
den.

Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann

Apfel, Nuß und Mandelkern: Teil I

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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Gesundheitsecke

Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer der 
Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen und Ärzte 
erfolgt unter: 02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. De-
zember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7 Uhr, Mittwoch 
und Freitag von 13 bis  7 Uhr sowie Montag, Dienstag und Don-
nerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis 
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis 12 
Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis 18 Uhr in 
seiner Praxis anwesend. 

RHEIN-ERFT-KREIS  Ärztlicher Notdienst:    116 117 

Zahnärzte-Notdienst

Augenärzte-Notdienst

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 02271/81 2751 
Polizeiwache Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .02271/81 2771 
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . . . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es 
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 
22 8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst

Treffen der Anonymen Alkoholiker Brühl: jeden Mittwoch
von 19.30 bis 21 Uhr am Mayersweg 5 - 6

Tierärztlicher Notdienst am Wochenende im Rhein Erft Kreis von 8 bis 20 Uhr:
Nord: 01806357357  (Bergheim, Bedburg, Pulheim, Elsdorf, Kerpen)
Süd:   01806321321 (Frechen, Kerpen, Hürth, Erftstadt, Brühl, Wesseling)
Kostenpflichtige Rufnummer 20ct pro Anruf

www.tieraerztlicher-notdienst-rhein-erft.de

SPD nominiert den 58-jährigen 
Erzieher für die Bürgermeister-
wahl

Von Hans Peter Brodüffel 

Brühl.  Die SPD Brühl geht mit 
Bernhard Schumacher ins Ren-
nen um das Rathaus. Der 58-jäh-
rige Erzieher und Gründer des 
Hauses Schumaneck möchte in 
die Fußstapfen von Freytag tre-
ten. Der amtierende Bürgermeis-
ter will nach elf  Jahren im Amt 
nicht mehr kandidieren.

Nach Angaben der SPD habe 
sich der 58-jährige vor allem 
durch innovative Ansätze in der 
Kinder- und Jugendhilfe ausge-

zeichnet. Schumacher sagte in 
seiner Bewerbungsrede: „Ich 
möchte ein Bürgermeister sein, 
der zuhört, anpackt und gemein-
sam mit den Menschen eine le-
benswerte Heimat gestaltet.“ Be-
sonders wichtig seien ihm 
Themen wie bezahlbarer Wohn-
raum, Integration, eine nachhal-
tige Stadtentwicklung sowie die 
Förderung von Bildung und In-
klusion „Bernhard Schumacher 
versteht es, Menschen zusam-
menzubringen und gemeinsam 
Lösungen zu entwickeln. Ich bin 
überzeugt, dass er unsere Stadt 
mit Herz und Verstand in eine 
gute Zukunft führen wird“, sagte 
Bürgermeister Dieter Freytag. 

Bernhard Schumacher (l.) will in die Fußstapfen von Dieter Freytag  
(rechts daneben) treten. Foto: SPD Brühl

Schumacher geht ins 
Rennen ums Rathaus

Wesseling (red). Für die Stern-
singeraktion 2025 sucht der ka-
tholische Seelsorgebereich Wes-
seling Sternsinger und 
Begleitpersonen. 

Als Sternsinger kann man ab 
fünf  Jahren mitgehen und die 
Begleitpersonen sollten mindes-
tens 16 Jahre alt sein. Die Stern-
singer sind Freitag, 3. und Sams-
tag, 4. Januar 2025 unterwegs. 

Wer die Sternsingeraktion un-
terstützen möchte, ist zu einem 
der Vorbereitungstreffen herz-
lich eingeladen. Hier erfährt 
man alles über die Sternsinger-
aktion und man kann sich an-
melden. Im Film „Willi und die 
Kinderrechte“, der gezeigt wird, 
wird gezeigt, wofür die gesam-
melten Gelder verwendet wer-
den. Wer noch Fragen hat, kann 
sich bei den Ansprechpartnern 
vor Ort melden, auch wenn man 
mitmachen möchte, aber nicht 
zum Vorbereitungstreffen kom-

men kann.
Hier die Termine und Pfarrzen-

tren: 
Berzdorf: 11. Dezmeber von 17 

bis 18 Uhr Pfarrheim Schmerz-
hafte Mutter, Hauptstraße 99, 1. 
Stock, Anprechpartner sind Dirk 
Engelskamp, 0177/29 93 047 und 
Karin Rodenbach, 0157/89 277 
088.

Keldenich: 3. Dezember von 17 
bis 18 Uhr und 4. Dezember von 
15 bis 16 Uhr, kleiner Pfarrsaal St. 
Andreas, Eichholzer Straße 50,  
Ansprechpartner ist Bernd Kux,  
0160/94 165 454.

Urfeld: 13. Dezember von 18 bis 
19.30 Uhr, Pfarrheim St. Thomas 
Ap., Rheinstraße 200, An-
sprechpartner ist Christoph Na-
gel, 0152/533 674 49

Zentrum: 10. Dezember von 16 
bis 17 Uhr, Pfarrheim St. Germa-
nus, Bonner Straße 11, Ansprech-
parterin ist Monika Engels-Wel-
ter, 0172/23 111 08.

Sternsinger und Begleitpersonen im 
Seelsorgebereich Wesseling gesucht


