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HAUS & GRUND Mitgliederberatung

Haus- und 

Grundbesitzerverein
Beratungsstelle Wesseling im „Haus der Immobilie“.

0 22 36

3221808

Wir helfen!
kostenlos!

 Haben Sie Probleme mit:
v Ansprüchen auf Sozialleistungen

v Bürgergeld (Hartz IV)

v Grundsicherung bei Rente

v Miete oder Wohngeld

v Heiz-, Energie- oder Nebenkosten

v Mindestlohn, u. a.

www.die-linke-im-kreistag-rhein-erft.de
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Pontivystraße 1 · 50389 Wesseling

Tel. 0 22 36 / 96 98 788 o. 0 22 36/96 93    353
Öffnungszeiten: Montag – Samstag 11:30 Uhr – 15:00 Uhr u. 17:00 Uhr – 22:00 Uhr

Sonn- und Feiertage 11:30 Uhr – 22:00 Uhr durchgehend geöffnet!
Dienstag Ruhetag

  10%10% Rabatt auf alle Speisen! Rabatt auf alle Speisen!

Bei Vorlage der Anzeige  Bei Vorlage der Anzeige  

bis einschl. 20.12.2024bis einschl. 20.12.2024

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Buffet & Mongolischer Grill

Mo. bis Sa.  von 12.00 bis 14.30 Uhr € 13,90
Mo. bis Sa.  ab  17.30 bis 21.30 Uhr 

 mit Mongolischem Grill € 21,90
Sonn- und Feiertags von 12.00 bis 21.00 Uhr  

 durchgehend mit Mongolischem Grill  € 21,90

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · www.franz-aachen.com

DAS GÜNSTIGSTE ANGEBOT

MARKISEN & NEUBEZÜGE* 
   ZU TOP-KONDITIONEN! 

… ZU JEDER JAHRESZEIT*GILT AUCH FÜR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE

Lagerhallen/-flächen im Raum Köln-Bonn mit guter 
Verkehrsanbindung gesucht!

Jede Woche verteilen wir 12 verschie-

dene Anzeigenblätter im gesamten 

Großraum Köln-Bonn.

Insbesondere für alle kleinen und 

mittelständischen Unternehmen sind 

wir seit Jahrzehnten ein zuverlässiger  

Werbepartner.

Anforderungen an die gesuchte Lagerfläche (Bonn/Rhein-Sieg): 

-  ca. 600m ²  bis 800m ²  m it  Sozialbereich

- Halle mit optimalerweise einer Laderampe oder überdachter Freifläche und 

  ebenerdiger Zufahrt

Anforderungen an die gesuchte Lagerfläche (Köln/Rhein-Erft): 

-  ca. 1.500 m ²  bis 2.200m ²  m it  Sozialbereich

- Halle mit 1-2 Laderampen und mindestens zwei ebenerdigen Zufahrtstoren

         

                                                  RDW Rheinische Direkt-Werbung GmbH & Co. KG · August-Horch-Straße 10 · 51149 Köln

Ihr Ansprechpartner Herr Ronald Wenzel freut sich über Ihre Kontaktauf-
nahm e. Telefon: 02203 1883 41 | E-Mail: ronald.wenzel@rdw-koeln.de  

Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer der 
Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen und Ärzte 
erfolgt unter: 02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. De-
zember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7 Uhr, Mittwoch 
und Freitag von 13 bis  7 Uhr sowie Montag, Dienstag und Don-
nerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis 
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis 12 
Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis 18 Uhr in 
seiner Praxis anwesend. 

RHEIN-ERFT-KREIS  Ärztlicher Notdienst    02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

Augenärzte-Notdienst

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 02271/81 2751 
Polizeiwache Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .02271/81 2771 
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . . . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es 
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 
22 8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst

Treffen der Anonymen Alkoholiker Brühl: jeden Mittwoch
von 19.30 bis 21 Uhr am Mayersweg 5 - 6

Tierärztlicher Notdienst am Wochenende im Rhein Erft Kreis von 8 bis 20 Uhr:
Nord: 01806357357  (Bergheim, Bedburg, Pulheim, Elsdorf, Kerpen)
Süd:   01806321321 (Frechen, Kerpen, Hürth, Erftstadt, Brühl, Wesseling)
Kostenpflichtige Rufnummer 20ct pro Anruf

www.tieraerztlicher-notdienst-rhein-erft.de

Die ältesten Berichte über Ing-
wer als Heilpflanze stammen aus 
China und wurden vor über 4000 
Jahren verfasst. Die Ingwerpflan-
ze galt als wichtige Arznei, um 
vor Krankheiten zu schützen und 
ein langes Leben zu gewähren.

Aus dem asiatischen Raum ge-
langte der Ingwer schließlich 
nach Griechenland und Rom, er 
war dort als Gewürz  und Arznei 
geschätzt. Der berühmte griechi-
sche Arzt Dioskurides empfahl 
ihn gegen Magenschmerzen. Im 
Mittelalter lobte Hildegard von 
Bingen in ihrem Kräuterbuch die 
heilsamen Kräfte des Ingwers.

Die Ingwerpflanze (lat. Zingi-
ber officinale) ist eine mehrjähri-
ge Pflanze. Jedes Frühjahr trei-
ben aus den Ingwerrhizomen, 
das sind die unterirdisch wach-
senden. knollenförmig verdick-
ten Triebe, die es auch bei uns 
frisch als Gewürz zu kaufen gibt, 
schilfartige Blätter und Blüten-
stiele, mit einer Ähre von gelb- 
roten Blüten.

Die Pflanze stammt aus dem 
tropischen Südostasien. Schon 
seit Jahrhunderten wird sie in 
China und Indien angebaut. Im 
16. Jhd. gelangten die Pflanzen 
mit den Spaniern in die Neue 
Welt.

Die Ingwerrhizome werden 
nach ca. ¾ Jahr geerntet. Sie wer-
den gewaschen und evtl. in klei-
nere Stücke gebrochen. Frisch 
kommen sie als Gewürz in den 
Handel. Sollen sie als Arzneidro-
ge verwendet oder gemahlen 
werden, so werden sie einige Ta-
ge in der Sonne getrocknet. Ge-
mahlener Ingwer ist z.B. ein 
wichtiger Bestandteil von Curry- 

Gewürzmischungen. 
Die Arzneidroge (Rhizoma Zin-

giberis) riecht aromatisch, 
schmeckt nach Zitrone, ist dabei 
aber leicht bitter und recht scharf. 
Das liegt an dem enthaltenen 
ätherischen Öl und den Scharf-
stoffen.

Die Monographie des Europäi-
schen Arzneibuchs fordert einen 
Gehalt von mindestens 15 ml 
ätherischem Öl pro Kilogramm 
Droge. Die verschiedenen Scharf-
stoffe wandeln sich bei längerer 
Lagerzeit um, wobei schärfere 
Verbindungen entstehen, Des-
halb schmeckt z.B. frische Ware 
wesentlich milder als länger ge-
lagerte.

Auch in der Parfümindustrie 
findet das Ingweröl Verwendung 
und natürlich auch zur Herstel-
lung von Bitterlikören oder in der 
Süßwarenindustrie. Dabei wird 
meistens kandierter Ingwer ver-
wendet.

Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann

Arzneipflanzenporträt: 
 Ingwer –    Teil I

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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Gesundheitsecke

Malurs, Vorträge und Greifvögel
Brühl (rmm). Die Schlösser 

Brühl veranstalten Samstag, 16. 
November im Rahmen des jähr-
lich stattfindenden Weltfalkner-
tags gemeinsam mit dem Deut-
schen Falkenorden (DFO), dem 
Orden Deutscher Falkoniere 
(ODF) und dem Verband Deut-
scher Falkner (VDF) einen Falk-
nertag an Schloss Falkenlust. 
Zum Programm zwischen 11 bis 
16 Uhr sind alle Interessentinnen 
und Interessenten herzlich nach 
Schloss Falkenlust eingeladen. 

Um 11 Uhr gibt es einen Malkurs 
für Erwachsene mit Stephan 
Pöppelmann und um 12 Uhr ist 
die Greifvogelpräsentation. Um 
13 Uhr beginnt der Vortrag mit 
Ilona Ciesielski (Falknerin ODF): 
„Der wilde Falk ist mein Gesell – 
die faszinierende Geschichte ei-
ner einzigartigen Beziehung zwi-
schen Mensch und Tier“, um 14 ist 
wieder eine Uhr Greifvogelprä-
sentation. Abschluss ist um 15 

Uhr mit dem Vortrag mit Ulrich 
Kreutz (Vorstandsvorsitzender 
DFO LV NRW): „Könige der Lüfte: 
Die Kunst der Falknerei und ihr 
Platz in der modernen Welt“

Die Veranstaltung ist kosten-
frei, der Eintritt in die Schlösser 

kostenpflichtig. 
Eine vorherige Anmeldung für 

den Malkurs und die Vorträge ist 
erforderlich unter: mail@
schlossbruehl.de, 02232 44 000 
(werktags von 9 bis 16 Uhr)

Der Parkplatz an Schloss Fal-

kenlust ist Reisebussen vorbe-
halten. Das Auto soll aufgrund 
des begrenzten Parkplatzange-
bots in der Brühler Innenstadt 
geparkt werden. Alle Infos unter: 
schlossbruehl.de

Hintergrund

Die Falknerei ist eine uralte 
Kulturtradition, die sich über 
Jahrtausende entwickelt hat. 
Kurfürst Clemens August war ein 
leidenschaftlicher Falkner und 
ließ extra dafür sein Roko-
koschlösschen zwischen 1729 
und 1737 errichten. Dieses letzte 
erhaltene Jagdschloss seiner Art 
ist heute Teil des UNESCO-Welt-
erbes Schlösser Augustusburg 
und Falkenlust in Brühl. 2016 
wurde auch die Falknerei in 
Deutschland als immaterielles 
Welterbe der UNESCO aner-
kannt.

Was läge näher, als Schloss Fal-
kenlust in seiner ursprünglichen 
Funktion zu präsentieren. 

Am Tag der Veranstaltungen gibt es zwei Greifvogelpräsentationen. 
 Foto: Schlösser Brühl/Tania Schneider


