ecke

Der Geruchssinn

Der Geruchssinn ist der ur-
spriinglichste der finf Sinne.
Fiir viele Tiere ist er geradezu
iiberlebenswichtig, denn sie
konnen Gefahren und Feinde
wittern.

Beim heutigen Menschen ist
der Geruchssinn nicht mehr
stark ausgeprégt, da wir uns
hauptsdchlich mit den Augen
orientieren. Wenn auch der Ge-
ruchssinn an Bedeutung verlo-
ren hat, so kann er doch mehr
als nur vor Gefahren warnen.
Die Geruchsrezeptoren leiten
ihre Impulse direkt an das so-
genannte Limbische System
weiter. Dies ist ein besonderer
Teil des Gehirns, der fiir unsere
Gefiihle verantwortlich ist.
Hier werden z.B. auch be-
stimmte Diifte mit bestimmten
Empfindungen verkniipft. Diif-
te konnen Emotionen auslosen.
Das macht sich die Parfiimin-
dustrie zunutze.

Die Duftmolekiile gelangen
mit der Atemluft in die mit
Schleimhau ausgekleidete Na-
senhohle. In deren oberem Teil
befinden sich die Riechzellen.
Jede dieser Sinneszellen kann
nur auf einen bestimmten
Dufttyp ansprechen: z.B. blu-
mig, dtherisch, moschusartig
oder stechend. Ein Duft ist aus
verschiedenen Komponenten
zusammengesetzt. Dadurch
sprechen die einzelnen Rezep-
toren unterschiedlich stark an,
aus dem Muster wird dann die
komplette Geruchswahrneh-
mung zusammengesetzt.
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Das Geruchssignal wird tiber
die Siebbeinplatte an den
Riechkolben  weitergeleitet.
Dieser liegt am oberen Ende der
Nasenmuschel unterhalb des
Auges. Von dort aus wird der
Impuls wie schon erwidhnt an
das Gehirn geleitet und dort
weiterverarbeitet.

Ubrigens wird auch unser in-
dividueller Korpergeruch von
Molekiilen unserer Zellen be-
dingt. Man hat herausgefun-
den, daf§ zwei Menschen sich
um so attraktiver finden, je
mehr sie sich geruchsméfig
voneinander unterscheiden
und umgekehrt. Das steckt hin-
ter der Redensart ,man kann
jemanden nicht riechen”. Unbe-
wufit vermittelt der Geruch un-
angenehme oder sogar ableh-
nende Gefiihle.

Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann



