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Holzbau Niko Schaeben

Bau- und Möbelschreinerei · Innenausbau
Objekt- und Ladenbau · Antikmöbel-Handel
Umzüge · Holzterrassen · Vordächer · Carports
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– Meisterbetrieb –
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Wir helfen!

www.die-linke-im-kreistag-rhein-erft.de

kostenlos!

 Haben Sie Probleme mit:
v Ansprüchen auf Sozialleistungen

v Hartz IV

v Grundsicherung bei Rente

v Miete

v Heiz-, Energie- oder Nebenkosten

v Mindestlohn, u. a.

Sozialberatung
Fraktion DIE LINKE. im Kreistag

Telefon: 02271 – 83 18 721
(Mo, Mi, Do, Fr: 14 – 17 Uhr)

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Familienbetrieb

seit 1949

Zelte und Planen GmbH

SPAREN Sie mit unseren 

WINTERPREISE
N!

Anrufen & Termin vereinbaren

0228-466989

 Kluge Köpfe 
  kaufen genau jetzt!  kaufen genau jetzt!

WINTERPREIS-MARKISEN

Ihre  
Anzeigen  

auch  
online!

Ihre Print-Online-Kombi ist direkt dabei!
Buchen Sie jetzt eine Anzeige in Ihrem Anzeigenblatt. 

Diese erscheint zusätzlich kostenfrei online auf

Ein Angebot von:

Arzneimittel sind nicht unbe-
grenzt lange haltbar. Deshalb 
tragen sie ein Verfalldatum, das 
angibt, bis wann das Produkt 
bei ordnungsgemäßer Lage-
rung verwendet werden kann. 
Bei manchen Arzneimitteln, z. 
B. Cremes, Säften oder Tropfen, 
werden noch zusätzliche Anga-
ben zur Haltbarkeit nach An-
bruch der Packung gemacht. 

Bis zum aufgedruckten Ver-
falldatum garantiert der Her-
steller die Qualität, Wirksam-
keit und Unbedenklichkeit des 
Arzneimittels. Zwar werden 
Arzneimittel bei ordnungsge-
mäßer Lagerung nicht automa-
tisch unbrauchbar. Arznei- und 
Hilfsstoffe können sich jedoch 
durch Umwelteinflüsse verän-
dern. Sie können unwirksam 
werden oder es können dabei 
sogar gesundheitsschädliche 
Abbauprodukte entstehen. Vor 
allem bei flüssigen Arzneifor-
men oder Cremes kann es auch 
zur Verkeimung kommen.

Daher dürfen Arzneimittel, 
bei denen das Verfalldatum 
überschritten ist, nicht mehr 
verwendet werden. Zudem ver-
bietet das Arzneimittelgesetz, 
Arzneimittel nach Ablauf  des 
Verfalldatums in Verkehr zu 
bringen. Unabhängig vom Ver-
falldatum sollten Arzneimittel 
nicht mehr eingesetzt werden, 
wenn sie sich in Aussehen, 
Konsistenz oder Geruch verän-
dert haben.

Anders sieht es dagegen bei 
Lebensmitteln aus. Sie tragen 
gemäß der Lebensmittel- 
Kennzeichnungsverordnung 
ein Mindesthaltbarkeitsdatum. 
Dieses gibt an, bis zu welchem 
Datum das Produkt ohne Ge-
schmacks- und Qualitätseinbu-
ßen oder gesundheitliche Risi-
ken konsumiert werden kann, 
vorausgesetzt es ist original-
verschlossen und sachgerecht 
gelagert worden. Es gibt also 
Auskunft über die empfohlene 
Aufbrauchsfrist. Das Lebens-
mittel aber ist meist noch sehr 
viel länger essbar. Man sollte 

also Lebensmittel, deren Min-
desthaltbarkeitsdatum abge-
laufen ist, nicht einfach unbe-
sehen in die Tonne werfen, 
sondern prüfen, ob das Produkt 
noch in Ordnung ist. Nicht 
mehr verwenden sollte man es, 
wenn es sich geruchlich oder 
geschmacklich verändert hat 
oder gar schimmlige Stellen 
aufweist.

Sehr leicht verderbliche Le-
bensmittel, die nach kurzer 
Zeit eine unmittelbare Gesund-
heitsgefahr darstellen können, 
werden mit dem Verbrauchsda-
tum gekennzeichnet. Abge-
packte, leicht verderbliche Le-
bensmittel mit der 
ausdrücklichen Kennzeich-
nung „zu verbrauchen bis“ dür-
fen nach Überschreitung des 
angegebenen Datums nicht 
mehr verkauft werden. Hier 
kann nach Ablauf  des Ver-
brauchdatums eine Gesund-
heitsgefahr durch Keime ent-
stehen. Deshalb darf  das 
Lebensmittel dann auch nicht 
mehr gegessen werden. Bei die-
sen Produkten gibt das Ver-
brauchsdatum den Endpunkt 
der Haltbarkeit an – diese Le-
bensmittel sind rechtzeitig und 
möglichst bevor das Ver-
brauchsdatum erreicht ist, zu 
verzehren.

Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann
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Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer der 
Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen und Ärzte 
erfolgt unter: 02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. De-
zember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7 Uhr, Mittwoch 
und Freitag von 13 bis  7 Uhr sowie Montag, Dienstag und Don-
nerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis 
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis 12 
Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis 18 Uhr in 
seiner Praxis anwesend. 

RHEIN-ERFT-KREIS  Ärztlicher Notdienst    02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

Augenärzte-Notdienst

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/89 32 0
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . . . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es 
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 
22 8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst

Treffen der Anonymen Alkoholiker Brühl: jeden Mittwoch
von 19.30 bis 21 Uhr am Mayersweg 5 - 6, 

25. und 26. Februar
Tierarztpraxis Horrem, Horrem       02273 - 4088
Dr. F. Haver, Erftstadt-Lechenich                      0175 - 7036626

4. und 5. März
Gemeinschaftspraxis Deuster, Hürth-Sielsdorf    02233 - 373775
Dres Kings und Stahl, BM-Quadrath   02271 - 838895

Brühl/Wesseling (red). Den-
nis Josef  Meseg, auch bekannt 
unter Dennis ARTE Meseg, stellt 
seine neueste Aktionskunst im 
BRÜNEO,  Marie-Curie-Str. 3 in 
Brühl-Ost aus. Eröffnung der 
Kunstausstellung ist am Sonn-
tag, 26. Februar ab 15 Uhr.  Nach 
der Begrüßung und dem Gruß-
wort der Stadt Brühl von der 
stellv. Bürgermeisterin, Frau Pia 
Regh, wird der weit über Brühler 
Grenzen hinaus bekannte Musi-
ker Andi Reisner die Vernissage 
begleiten.  

Der Wesselinger Künstler Me-
seg entdeckte bereits in jungen 
Jahren seine Liebe zur Kunst. Von 
Beginn an war die Triebfeder sei-
ner Kunst der Versuch, Gedanken 
und Emotionen buchstäblich be-
greifbar zu machen, sich selbst 
zu finden, zu erkennen, zu defi-
nieren. Dieser Lebensphiloso-
phie ist Dennis Josef  Meseg bis 
heute treu geblieben. Ein vielsei-
tiger Künstler, der uns mit seiner 
Malerei und Aktionskunst neue 
Wege der Kunst aufzeigen wird.  

Für seine neueste Aktionskunst 
hat sich der Künstler ein beson-
deres Experiment vorgenom-
men. Er möchte mit seinem 
„KindheitstraumABC“ etwas Be-
sonderes wagen: Wie werden die 
Betrachter reagieren? Werden sie 
ihre Hemmschwelle überwinden 
und das Kunstwerk berühren. 
Dadurch gibt es die Möglichkeit, 
die Buchstabenfolge zu verän-
dern, aus einer schwierigen Be-
deutung heraus etwas Positives 
entstehen zu lassen. 

Das Werk besteht aus Schulta-
feln, bestückt mit bunten Mag-
netbuchstaben. Sind diese wahl-
los angebracht oder soll es etwas 
aussagen?  Durch Veränderung 
der Reihenfolge doch etwas Posi-
tives entstehen  zu lassen. Blei-
ben Sie als Besucher neugierig, 
verändern Sie die Buchstabenfol-
ge.  

Mit der Finissage am 1. April um 
15 Uhr endet die Ausstellung, Be-
sichtigungstermine sind jeweils 
Samstag und Sonntag von 15 bis 
18 Uhr. 

Foto: Christopher Goebel

Kunstausstellung 
Kindheitstraum-ABC


