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Jecke Termine
 SONNTAG, 15. JANUAR

WESSELING URFELD, 11.11 Uhr, Einlass ab 10.30 Uhr: Proklamation von Prin-
zessin Melina I. im Rahmen eines karnevalistischen Frühschoppens in der Halle Ur-
feld, Josef Kuth weg. Programm (unter anderem): Wesselinger Tollitäten, Postilli-
one, Tanzsportgarde TuS Elsig 1920 e.V. Tanzcorps der KG Urbacher Räuber. 
Eintritt frei

 SAMSTAG, 21. JANUAR

WESSELING, 18 Uhr, Einlass ab 17 Uhr: Prunksitzung der Großen Wesselinger 
von 1896 e.V. in der Kronenbuschhalle an derJahnstrasse. Programm (unter ande-
rem): Rote Funken, Höhner, Marc Metzger und Volker Weininger. Karten (28 Eu-
ro) in der Süßen Ecke (Bahnhofstrasse 23) und unter karten@groweka.de. Achtung: 
keine Abendkasse. 

BRÜHL, 19 Uhr, Einlass ab 18.30 Uhr: Dämmerschoppen der KIG „Jeck un joot 
drupp“ im Saal Kuhl. Es werden Tollitäten aus nah und fern erwartet, Tanzgrup-
pen, Musikzüge, Finale mit „Die Karos“ und „der SchlagerGotti“. Mehr Infos: www.
kig-jujd.de

 SONNTAG, 22. JANUAR
WESSELING, 11 Uhr, Einlass ab 10 Uhr: Frühschoppen KG Südstädter, Pfarrsaal 
St. Germanus, unter anderem mit Marita Köllner. Karten (22/bis 16 Jahre 18 Eu-
ro): Blumenhaus Jonas, Süße Ecke, Restaurant „Zum Österreicher“:

 SONNTAG, 5. FEBRUAR

BRÜHL, 14.30 Uhr: Kindersitzung, „Pänz em Bröhlschen Fasteleer“, Saal Kuhl, In-
fos und Karten (7,50 Euro) hier: www.bruehler-kindersitzung.de

 MITTWOCH, 8. FEBRUAR

WESSELING, 15 Uhr, Einlass ab 14 Uhr: , „Bunter Nachmittag“ der Spielschar der 
kfd St. Andreas. Karten (15 Euro, inc. Kaffee und Kuchen): Frau Winter 01577 
2479345

 FREITAG, 10. FEBRUAR
20 Uhr, Einlass ab 19 Uhr: WESSELING, „Bunter Abend “ der Spielschar der kfd 
St. Andreas. Karten (13 Euro, inc. Kaffee und Kuchen): Frau Winter 01577 2479345

Die Redaktion freut sich auf  Ihre jecken 
Termine: redaktion@schlossbote.de

Typische Symptome sind Ju-
cken, Brennen, leicht ermüdba-
re Augen und das Gefühl, ein 
Sandkorn im Auge zu haben. 
Man spricht vom Trockenen 
Auge oder Sicca- Sydrom, wie 
es in der Fachsprache genannt 
wird.  Es handelt sich um eine 
Benetzungsstörung der Augen-
oberfläche. Nur ein optimal 
funktionierendes Gleichge-
wicht aus Bildung und Abfluss 
von Tränenflüssigkeit kann die 
vielfältigen Aufgaben für das 
Auge bestmöglich erfüllen: die 
Horn- und Bindehaut muss be-
feuchtet werden, Nährstoffe 
und Sauerstoff  werden zuge-
führt. Gleichzeitig dient die 
Tränenflüssigkeit dem Ausspü-
len von Fremdkörpern und der 
Abwehr von Bakterien.

Der natürliche Tränenfilm be-
steht aus drei Komponenten: 
einer schleimhaltigen, einer 
wässrigen und einer fetthalti-
gen Schicht. Die Schleimschicht 
befindet sich direkt auf  der Au-
genoberfläche und gleicht klei-
ne Unebenheiten der Horn- 
und Bindehaut aus. Sie sorgt 
dafür, dass die wasserabsto-
ßende Hornhautoberfläche für 
Wasser anziehend wird. So 
kann die wässrige Schicht bes-
ser auf  der Hornhaut haften. 
Die wässrige Schicht macht den 
größten Teil der Tränenflüssig-
keit aus.

In ihr sind Eiweiße, Enzyme 
und Antikörper enthalten, die 
der Immunabwehr dienen. Die 
äußere fetthaltige Schicht ver-
hindert, dass die Tränenflüs-
sigkeit über die Lidkante ab-
läuft oder verdunstet.

Die Tränenflüssigkeit wird 
durch den Lidschlag gleichmä-
ßig auf  der Hornhaut verteilt. 
Im Falle des Trockenen Auges 
wird entweder zu wenig Trä-
nenflüssigkeit gebildet oder die 

drei Bestandteile liegen nicht 
im optimalen Verhältnis vor.

Auch ein tränendes Auge 
kann Zeichen eines Sicca-Syn-
droms sein: der fetthaltige An-
teil in der Tränenflüssigkeit ist 
verringert, dadurch haftet der 
wässrige Anteil schlechter und 
„läuft über“. Oft lassen sich die 
genauen Ursachen nicht fest-
stellen. Typisch aber sind län-
gere Bildschirmarbeit, trocke-
ne, klimatisierte Luft, 
Hormonveränderungen in den 
Wechseljahren oder auch die 
Einnahme bestimmter Medi-
kamente, wie z.B. Beta-Blocker 
oder die Pille.

Das Trockene Auge ist mehr 
als nur eine Befindlichkeitsstö-
rung. Durch die unzureichende 
Befeuchtung der Augenober-
fläche wird diese bei jedem Lid-
schlag gereizt, was letztlich die 
Hornhaut schädigt. Oft kom-
men noch Lidrandentzündun-
gen dazu. Solche Beschwerden 
sollten auf  jeden Fall vom Au-
genarzt abgeklärt werden. Was 
Sie selbst gegen trockene Au-
gen tun können, erfahren Sie 
im nächsten Teil.

Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann

Gesundheitsecke

Das Trockene Auge Teil I

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer der 
Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen und Ärzte 
erfolgt unter: 02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. De-
zember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7 Uhr, Mittwoch 
und Freitag von 13 bis  7 Uhr sowie Montag, Dienstag und Don-
nerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis 
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis 12 
Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis 18 Uhr in 
seiner Praxis anwesend. 

RHEIN-ERFT-KREIS  Ärztlicher Notdienst    02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

Augenärzte-Notdienst

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/89 32 0
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es 
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 
22 8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst

Treffen der Anonymen Alkoholiker Brühl: jeden Mittwoch
von 19.30 bis 21 Uhr am Mayersweg 5 - 6, 

14. und 15. Januar
Dr. Jutta Nölke, Hürth - Efferen                     02233 – 66201 
Drs. Pingen/Navara, Puhl.-Freimersdorf   02234 - 82670 

21. und 22. Januar
Dr. Schüddemage& Urlbauer, Kerpen                    02237 - 925325 
Tä. Risges-Onnau, Kerpen Sindorf    02273 - 52626

Sie sind unverschuldet Opfer eines Verkehrsunfalles geworden und die 
Werkstatt bietet an, Ihnen einen Mietwagen für die Zeit der Reparatur zur 
Verfügung zu stellen. Zu den Kosten wird Ihnen gesagt, dass dies ja die geg-
nerische Haftpflichtversicherung zahlen müsse. 

Sollte in der Familie oder in Ihrem Haushalt ein anderes Fahrzeug zu Ih-
rer Nutzung zur Verfügung stehen, sollten Sie mit diesem Angebot vorsich-
tig sein. Ganz aktuell hat der Bundesgerichtshof betont, – was allerdings 
schon lange gängige Rechtsprechung ist – dass ein Anspruch auf Schaden-
ersatz wegen der vorübergehenden Entziehung der Gebrauchsmöglichkeit 
eines Kraftfahrzeuges nicht besteht, wenn dem Geschädigten ein weiteres 
Fahrzeug zur Verfügung steht, dessen Nutzung ihm zumutbar ist (BGH, Ur-
teil vom 11.10.2022 – VI ZR 35/22). Zwar bezieht sich das Urteil auf die soge-
nannte „Nutzungsausfallentschädigung“, gilt aber auch für Mietwagenkos-
ten. Klargestellt wird in dem Urteil auch, dass die Nutzung nicht schon 
deswegen unzumutbar ist, weil das „entzogene“ Fahrzeug höheres Prestige 
genießt oder ein anderes Fahrgefühl vermittelt. Wenn also das teure SUV be-
schädigt wurde und in der Familie sonst nur ein alter (verkehrssicherer) 
Kleinwagen zur Verfügung steht, muss dieser genutzt werden. Nur dann, 
wenn durch Ihre Nutzung das weitere Fahrzeug einem Familienmitglied 
entzogen würde, können Sie einen Mietwagen nehmen oder Schadenersatz 
für Nutzungsausfall geltend machen. 

Auch, wenn Sie wegen einer Verletzung durch den Unfall gar nicht fahren 
können und Alleinnutzer sind, besteht kein Anspruch auf Nutzungsausfal-
lentschädigung oder Mietwagenkosten, da dann die Nutzungsmöglichkeit 
fehlt.

Bevor Sie also weitere Kosten produzieren durch die Anmietung eines Er-
satzfahrzeuges, sollten Sie sich anwaltlich beraten lassen.   

Dr. Rosenbaum & Partner, Wesseling 
www.service-recht.de ( 02236/89900

von Rechtsanwältin 

Gudrun Christensen

Der RECHTSTIPP
DER WOCHEvon Rechtsanwältin 

Gudrun Christensen

Mietwagenkosten nach Unfall, wenn 
Zweitwagen zur Verfügung steht oder man 
aufgrund Verletzung gar nicht fahren kann

Alle Angaben ohne Gewähr

Mit Kreissaal 
Besichtigung

Brühl (mm). Werdende Eltern 
sind wieder zu einem Informati-
onsabend ins Marienhospital 
eingeladen. Die Veranstaltung 
beginnt Donnerstag, 19. Januar 
um 18 Uhr an der Mühlenstraße  
21-25 in der Cafeteria des Mari-
enhospitals. Werdende Eltern 
erhalten Informationen zu allen 
Fragen rund um die Geburt und 
können den Kreißsaal besichti-
gen. Die Kurse haben eine be-
grenzte Teilnehmerzahl. Eine 
Anmeldung ist erforderlich un-
ter 02232/74-280 (Sekretariat 
Geburtshilfe).  Nötig sind ein ta-
geaktueller Antigentest und das 
Tragen einer FFP2-Maske. 

Mess op Kölsch 
in St. Margareta

Brühl (mm). Sonntag, 15. Ja-
nuar beginnt um 11.30 Uhr in St. 
Margareta am Heinrich-Fetten-
Platz die „Mess op Kölsch“ der Fi-
delen Bröhler Falkenjäger. Die 
Messe ist bei vielen Brühlerin-
nen und Brühlern beliebt und 
ein fester Programmpunkt zum 
Jahresauftakt.

Für Anreisende mit dem PKW 
steht die Tiefgarage des „aache-
ner das Modehaus“ (ehemals 
Kaufhof) von 10.30 bis 13.30 Uhr 
zur Verfügung.

Im Anschluss finden im Brüh-
ler Hof  die Vereidigungen neuer 
Falkenjäger statt, die Veranstal-
tung ist öffentlich. 

Brühler Schlossbote/Werbekurier


