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Mutterkorn Teil 1

Manchmal sieht man an Rog-
gendhren lange dunkelbraune
Gebilde anstatt eines norma-
len Roggenkorns. Es handelt
sich dabei um die tiberwin-
ternde Dauerform des in Rog-
genbliiten schmarotzenden
Schlauchpilzes Claviceps pur-
purea. Umgangssprachlich
wird es als Mutterkorn ( lat. Se-
cale cornutum ) bezeichnet.
Das Mutterkorn fillt aus und
treibt im néchsten Friithjahr
Keime aus, die mit dem Wind
auf die Fruchtknoten des blii-
henden Getreides getragen
werden. Je nach Witterung
konnen grofie Teile des Getrei-
des befallen werden. Da man
heute weif, dass das Mutter-
korn stark wirksame Alkaloi-
de enthilt und daher giftig ist,
beugt man durch tiefes Pflii-
gen der Ackerflichen und den
Einsatz von Fungiziden einem
Befall vor. Auflerdem wurde
das Getreide vor dem Vermah-
len gesiebt, um eventuell vor-
handenes Mutterkorn abzu-
trennen. Mutterkornalkaloide
sind giftig. Sie fithrten im Mit-
telalter und noch bis ins 17. Jhd.
hinein immer wieder zu epe-
demieartig auftretenden Le-
bensmittelvergiftungen (mehr
dariiber erfahren Sie in der
nichsten Ausgabe). Heute tre-
ten Mutterkornvergiftungen -
man spricht von Ergotismus -
eher durch eine Uberdosierung
von Medikamenten auf, die
aus Mutterkornalkaloiden ge-
wonnen werden.

Eine akute Vergiftung dufert
sich in Ubelkeit, Bauchkramp-
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fen, Durchfall, Schweiflaus-
briichen und Augenflimmern.
Der Puls verlangsamt sich,
Atemldhmung oder Herzstill-
stand konnen zum Tod fiithren.

Die typischen Symptome ei-
ner chronischen Mutterkorn-
vergiftung beginnen mit Krib-
beln und Pelzigwerden der
Finger und Zehen, feuriger R6-
tung und extremen brennen-
den Schmerzen.

Da Mutterkornalkaloide eine
gefifkontrahierende Wirkung
haben, werden Finger und Ze-
hen nur noch unzureichend
durchblutet. Sie sterben ab und
konnen im schlimmsten Fall
sogar abfallen. Aber auch
Schidden am Zentralnerven-
system sind moglich. Es kann
zu Krampfen und Lahmungs-
erscheinungen, zu Personlich-
keitsverdnderungen und De-
menz kommen.
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