
NACHRICHTEN AUS BRÜHL UND WESSELING51. Woche - 27. Dezember 2021

Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer der 
Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen und Ärzte 
erfolgt unter: 02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. 
Dezember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7 Uhr, Mitt-
woch und Freitag von 13 bis  7 Uhr sowie Montag, Dienstag 
und Donnerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis 
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis 
12 Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis 18 Uhr 
in seiner Praxis anwesend. 

RHEIN-ERFT-KREIS  Ärztlicher Notdienst    02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

1. Januar
Dr. Weis, Erftstadt-Bliesheim  02235-464930
2. Januar
Dr. Weis, Erftstadt-Bliesheim  02235-464930

Augenärzte-Notdienst

Montag, 27. Dezember
Stifts-Apotheke, Thüringer Platz 4d, Brühl,  02232 922555
Apotheke im Knauber, Endenicher Straße 138, Bonn  0228 512370 
Dienstag, 28. Dezember
Ville-Apotheke, Euskirchener Str. 84-88, Brühl,  02232 31994
Löwen-Apotheke, Langeler Str. 13, Niederkassel,  02208 6341
Mittwoch, 29. Dezember
Giesler Apotheke OHG, Uhlstr. 100, Brühl,  02232 411220
Mauritius-Apotheke, Deutscher Platz 1, Weilerswist,  02254 1607
Donnerstag, 30. Dezember
Stern-Apotheke, Luxemburger Str. 313, Hürth,  02233 72315
Dahlien-Apotheke, Dahlienstr. 15, Bornheim,  02227 911326
Freitag, 31. Dezember
Römer-Apotheke OHG, Römerstr. 1-7, Brühl, 02232 922192
Apotheke Lux 99, Luxemburger Str. 99, Hürth,  02233 715151
Samstag, 1. Januar
Schloss-Apotheke, Kölnstr. 45, Brühl, 02232 4 90 00
Charlotten-Apotheke,Schlesienstr. 17-19,  Bonn,  0228 66 22 32
Sonntag, 2. Januar
Elefanten-Apotheke in Lülsdorf, Berliner Str. 14, Niederkassel, 
 02208 9 19 54 01
Kurfürsten-Apotheke, Markt 7,  Brühl,  02232 94 59 70
Montag, 3 . Januar
Apotheke im Erftstadt-Center, Holzdamm 5,  Erftstadt,  02235 4 21 09
Nibelungen-Apotheke, Rosellstraße 32, Hürth,  02233 7 68 56

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/89 32 0
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es 
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 
22 8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken 
im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter: 

WWW.SCHLOSSBOTE.DE - WWW.WERBEKURIER.DE

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst

Treffen der Anonymen Alkoholiker Brühl: jeden Mittwoch 
von 19.30 bis 21.30 Uhr am Mayersweg 5 - 6, Kontakt: Susanne, 
01573/448 0886

Die Weihnachtszeit ist die Zeit 
der Düfte. Sie können Emotionen 
und Erinnerungen wecken, wie z.B. 
der Duft frisch gebackener Plätz-
chen, gebrannter Mandeln oder 
Tannenduft. Die meisten von uns 
empfinden das als sehr angenehm. 
In der Tat ist die Welt der Düfte eng 
mit unserem körperlichen und 
geistigen Wohlbefinden verknüpft. 
Nicht umsonst sind gerade in der 
grauen Wintersaison Duftlampen, 
duftende Bäder und aromatische 
Massagen besonders beliebt.

Zu unterscheiden sind Aroma-
therapie und Aromapflege. Unter 
Aromatherapie versteht man eine 
Form der Naturheilkunde, die äthe-
rische Öle zu Heilzwecken nutzt. 
Sie wird von Ärzten und Heilprak-
tikern durchgeführt, die eine zu-
sätzliche Ausbildung haben.

Die Aromapflege dient dazu, die 
Gesundheit zu erhalten und das 
Wohlbefinden zu steigern. Viele 
Dinge nutzen wir aufgrund unserer 
Erfahrung als Hausmittel. So kann 
z.B. ein Badezusatz mit Eukalyptus 
und Kiefernadel Öl bei beginnen-
der Erkältung helfen, die Atemwe-
ge freizumachen. Im Wellnessbe-
reich sind aromatisierte 
Massageöle und Saunaufgüsse sehr 
beliebt. Zitrusdüfte beispielsweise 
wirken belebend und erfrischend, 
Lavendel entspannend.

Sowohl in Aromatherapie als 
auch Aromapflege kommen ätheri-
sche Öle zum Einsatz. Sie haben ei-
nen Intensiven Geruch und werden 
in den Öldrüsen der verschiedens-
ten Pflanzen gebildet. Sie können 
in Blättern, Blüten, Früchten und 
auch Wurzeln vorkommen. Zitrus-
öle werden durch Kaltpressung aus 

den Fruchtschalen gewonnen, Va-
nille- und Jasminöl gewinnt man 
durch Lösungsmittelextraktion. 
Die weitaus meisten Öle werden 
durch schonende Wasserdampfde-
stillation gewonnen. Je nach Ölge-
halt kann die Ausbeute sehr unter-
schiedlich sein. Deshalb sind 
manche Öle auch sehr teuer: Bestes 
Beispiel ist reines Rosenöl. Um ein 
Kilogramm Rosenöl zu gewinnen 
benötigt man 3000 bis 5000 kg Ro-
senblüten!

Ätherische Öle entfalten ihre 
Wirkung über mehrere Wege: zu-
nächst natürlich über den Geruchs-
sinn, sie können aber auf  zellulärer 
Ebene auch Wechselwirkungen mit 
Zellmembranen und Ionenkanälen 
eingehen und dadurch ihre Wir-
kung hervorrufen. Das erklärt 
auch, warum ätherische Öle auch 
bei Menschen wirksam sind, die 
kein Geruchsvermögen haben.

Mehr über ätherische Öle erfah-
ren sie im zweiten Teil dieser Serie.

 Ihr Apotheker
 Dr. Lutz Engelmann

Gesundheitsecke

Die Welt der Düfte Teil 1

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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Wenn sich Eheleute mit einem „Berliner Testament“ wechselseitig 
selbst und für den Tod des letztlebenden Ehegatten die gemeinsa-
men Kinder als Erben einsetzen, kann der Letztlebende nach dem 
Tod des zuerst verstorbenen Ehegatten das Testament grundsätz-
lich nicht mehr ändern. Auch wenn sich ein Kind als undankbar er-
weist. 

Der Gesetzgeber hat in diesem Fall die Gefahr einer Aushöhlung 
des künftigen Erbes durch lebzeitige Schenkungen gesehen. Des-
halb kann der Betroffene im Erbfall solche Geschenke herausver-
langen, wenn sie ihn als Schlusserben beeinträchtigen sollten.

Eine solche Benachteiligungsabsicht besteht aber nicht, wenn der 
Erblasser ein „lebzeitiges Eigeninteresse“ an der Schenkung hatte.

Über einen solchen Fall hatte zuletzt das Landgericht Koblenz zu 
entscheiden.

Dort war das Testament nach dem Tod des Vaters bindend gewor-
den, in dem die drei Kinder für den Tod der Mutter als Schlusserben 
eingesetzt waren. Eines der Kinder (Kläger) sollte das Grundstück 
erhalten. Dieses hatte die Mutter aber nach dem Tod des Vaters an 
ihre Tochter (Beklagte) verschenkt. Der Kläger verlangte es von ihr 
nach dem Tod der Mutter heraus. Dagegen wandte die Beklagte ein 
lebzeitiges Eigeninteresse der Mutter an der Schenkung ein. Sie ha-
be ihre Mutter gepflegt und versorgt und diese habe ihr mit der 
Schenkung danken und die weitere Versorgung sicherstellen wol-
len.

Das LG Koblenz bestätigte das lebzeitige Eigeninteresse und wies 
die Herausgabeklage ab (Teilurteil v. 18.11.2021, Az. 1 O 222/18).

Um solchen Streit zu vermeiden, ist es in der Praxis der Testa-
mentsgestaltung manchmal besser, dem Letztlebenden die Ände-
rung der Schlusserbenfolge freizustellen.

Dr. Rosenbaum & Partner, Wesseling 
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Pflegedienst
Stark & Strick GmbH
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
1 50 40 82

Pflegedienst

Brühler Ordnungsdienst
 0 22 32

 79 79 79
montags -
freitags 07:00 - 22:00 Uhr

brühl-info

Mail: petra.lieven@gmx.de
Web: http:/petralieven.magix.net

Salon und Perückenstudio
Petra Lieven

Direkte Abrechnung mit allen Krankenkassen
Brühl • Am Mühlenhof 1 • Tel.: 0 22 32 / 2 53 06

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr
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