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HäufigwerdenImmobilienausSteuerersparnisgründenauf dieKinderzu
Lebzeiten übertragen. Hier ist Vorsicht geboten, da es im Falle einer Schei-
dung zu hohen Ausgleichsforderungen kommen kann. DerWertzuwachs,
dendieImmobiliewährendderEheerfährt,muss imZugewinnberücksich-
tigtwerden. Da der Zugewinnausgleichsanspruch ein reinerGeldanspruch
ist, fehlt im Falle von reinem Immobilienbesitz die notwendige Liquidität.
Die Immobiliemussnotfallsverkauftwerden.
Neben der Immobilienübertragung lassen sichviele Eltern zusätzlich ein

Nießbrauchsrecht einräumen oder behalten sich die Rückübertragung im
Falle einer Scheidung vor. Diese Konstellationenwirken sich auf die Zuge-
winnausgleichsberechnung unterschiedlich aus. Nach letzter BGH-Recht-
sprechungsollderNießbrauchbeider Immobilienbewertung imZugewinn
unberücksichtigtbleiben.NurwennderWertdesNießbrauchsgestiegenist,
soll ein entsprechender Abzug im Endvermögen erfolgen. Mit Anstieg der
Immobilienpreise dürfte in der Regel derWert des Nießbrauchs ebenfalls
steigen, so dass ein Nießbrauch den Zugewinn grundsätzlich schmälern
wird.
Bei einer Rückforderungsklausel kommt es auf die Ausgestaltung an, ob

die Immobilie bei der Ermittlung des Zugewinns berücksichtigt wird oder
nicht.Wird vereinbart, dass die Eltern die Immobilie im Falle einer Schei-
dungzurückverlangenkönnen,werdenAbschlägebeiderBewertungimAn-
fangs- und Endvermögen vorgenommen.Mit der Klausel kann die Immo-
biliezwargenutztabernichtveräußertwerden,waswertmäßigzubeachten
ist.Wirdhingegenvereinbart, dass die Immobilie entschädigungslos andie
Eltern zurückfällt, sobald der Scheidungsantrag eingereicht wird, fällt die
ImmobilieausdemEndvermögenkomplettraus.DieseFallgestaltungistso-
mitzugewinnausgleichsfrei,was inderRegelvondenBeteiligtendesSchen-
kungsvertrages auch gewünscht ist.

Dr. Rosenbaum&Partner,Wesseling
www.service-recht.de( 02236/89900
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Lebzeitige Grundstücksübertragungen
im Zugewinn

Die meisten Lebensmittel ver-
zehrenwirnicht roh, sondern in
gegartem Zustand. Das dient
durch Abtöten von schädlichen
Mikroorganismen nicht nur der
Haltbarmachungsondernmacht
manche Lebensmittel erst ge-
nießbar.KartoffelnoderBohnen
z.B.enthaltenhitzeempfindliche
Giftstoffe, die beim Garen zer-
störtwerden.Außerdemwerden
Pflanzen- und Fleischfasern ge-
lockert und dadurch besser ver-
daulich und dieNährstoffe kön-
nen besser aufgenommen wer-
den.AußerdemverändertGaren
den Geschmack. Beim Braten
z.B.entwickelnsicherstdieköst-
lichenRöstaromen.
Allerdings ist jedeGarmethode
auchmit einemgewissenVerlust
anempfindlichenVitaminenver-
bunden.Daherbesteht dieKunst
darin, so schonendwie möglich
zu garen, ummöglichst viele der
wertvollenInhaltsstoffezuerhal-
ten.DasbeginntschonbeiderZu-
bereitung:ObstundGemüsesoll-
ten nur kurz, aber gründlich un-
terfließendemkaltenWasserab-
gespültwerden. Da vieleVitami-
nedirekt unter der Schale sitzen,
solltemanObstundGemüsenur
dünn mit einem Sparschäler
schälen oder noch besser in der
Schale garen und erst danach
schälen. Generell bedeutet eine
großeOberflächebesondersbeim
Kochen einen größeren Nähr-
stoffverlust, darum sollte man
Lebensmittel vor demGarennur
so klein wie nötig schneiden.
Beim Kochen gibt man das Gar-
gut ins kochende Wasser und
wenn möglich sollte man das
Kochwasser für Suppen und So-
ßen verwenden, denn sonst
schüttetmanmitdemWasservie-
le rausgelöste Vitamine undMi-
neralienweg.VieleVitaminesind
temperaturempfindlich, deshalb
bleiben sie bei niedrigerer Gar-
temperatur und kurzer Garzeit
besser erhalten. Generell sollte
man auch so wenig Flüssigkeit

wiemöglichverwenden.Diever-
schiedenenGarmethodenwollen
wir Ihnen im Folgenden vorstel-
len:
SehrschonendistdasDämpfen.
Es eignet sich für Kartoffeln und
Gemüse aber auch sehr gut für
Fisch. Das Gargut kommt mit
demWasser nicht direkt in Be-
rührungsondernwirdimaufstei-
genden heißen Dampf gegart.
DadurchbleibenVitamine,Mine-
ralstoffe und auch das Eigenaro-
ma bestmöglich erhalten. Man
verwendet einen Siebeinsatz für
den Kochtopf und einen gut
schließendenDeckel.DieFlüssig-
keit – Wasser, Brühe oder auch
Wein - wird zum Sieden erhitzt.
DerDampf steigt nach oben und
umgibt das Gargut. DaWasser-
dampf die Wärme besser über-
trägt als trockene Luft, garen die
Lebensmittel schnell und scho-
nend.DasGarenimDampf istei-
ne uralte chinesische Methode.
Mittlerweilegibtesauchhierspe-
zielle Bambuskörbchen als
Dämpfeinsatz für den Wok zu
kaufen. Dampfdrucktöpfe arbei-
ten zusätzlichmitDruckundda-
mitmithöhererTemperatur,was
den Garvorgang beschleunigt.
Auch spezielle Dampfgarer oder
komplette „Küchenmaschinen“
mitKochfunktionensindheutein
vielenKüchenzu finden.

IhrApotheker
LutzEngelmann

Gesundheitsecke

So bleibenVitamine & Co. erhalten Teil I

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
der Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen und
Ärzte erfolgt unter:02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage,
24. Dezember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7
Uhr, Mittwoch und Freitag von 13 bis 7 Uhr sowieMon-
tag, Dienstag und Donnerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis 12
Uhr und von 16 bis 18 Uhr undmittwochs von 16 bis 18 Uhr in
seiner Praxis anwesend.

RHEIN-ERFT-KREIS Ärztlicher Notdienst 02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

13./14. März: Praxis Janassary/Albring Frechen-Bachem 02234 –

52647

20./21. März:Tä. Jutta Jamann, Hürth, 02233 – 78981

Augenärzte-Notdienst

Freitag, 12.März
Römer-ApothekeOHG,Römerstr. 1-7, 50321Brühl, 02232/922192
Samstag, 13.März
Nibelungen-Apotheke, Rosellstr. 32, 50354 Hürth (Hermülheim),
02233 76856
Sonntag, 14.März
Marien-Apotheke OHG, Balthasar-Neumann-Platz 24, 50321 Brühl,
02232/48001
Montag, 15.März
Äskulap-Apotheke, Flach-Fengler-Str. 114, 50389 Wesseling,
02236/946506
Dienstag, 16.März
Adler-Apotheke, Carl-Schurz-Str. 103, 50374 Erftstadt (Liblar),
02235/3740
Mittwoch, 17.März
Fortuna-Apotheke, Ernst-Reuter-Str. 24, 50354 Hürth (Gleuel),
02233/373480
Rhein-Apotheke, Hauptstr. 87, 50996 Köln (Rodenkirchen),
0221/393860
Donnerstag, 18.März
Pfeil Apotheke, Maternusstr. 12, 50996 Köln (Rodenkirchen),
0221/394251
Dahlien-Apotheke, Dahlienstr. 15, 53332 Bornheim (Waldorf),
02227/911326
Freitag, 19.März
Marien-Apotheke, Sürther Hauptstr. 196A, 50999 Köln (Sürth),
02236/64576
Markus-Apotheke, Schumacherstraße 2-10, 53332 Bornheim (Rois-
dorf), 02222/931440
Samstag, 20.März 2021
BurgApotheke Sechtem,Willmuthstr. 21-23, 53332Bornheim-Sech-
tem (Sechtem), 02227/923777
Sonntag, 21.März
Entenfang-Apotheke, Hauptstr. 70, 50389 Wesseling (Berzdorf),
0223251105

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
FeuerwehrWesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 22 32/18 060
PolizeiwacheWesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/89 32 0
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 22
8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken
im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter:
WWW.SCHLOSSBOTE.DE - WWW.WERBEKURIER.DE

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst

Treffen der Anonymen Alkoholiker Brühl: jedenMittwoch
von 19.30 bis 21.30 Uhr amMayersweg 5 - 6, Kontakt: Susanne,
01573/448 0886

Brühler CDUwill eine
Analyse zur geplanten
„Rheinspange 553“

Wesseling/Brühl (rmm). Die
Fraktion der CDUBrühl begrüßt
denVerlauf der Entwicklung zur
„Rheinspange 553“, der geplan-
ten Brücke über den Rhein als
Variante in Verlängerung der
Kerkraderstraße im Norden
Wesselings. „Nachdem die Dis-
kussion und die Positionierung
derNachbarkommunen zur Rh-
einspangeweitvorangeschritten
sind, hat es entsprechende An-
sätze in Brühl noch immer nicht
gegeben.Wir stellen uns hier ei-
ne überirdische Rheinquerung
vor, die demmotorisierten Indi-
vidual- und Lastverkehr, sowie
allen Fußgängern, Radfahrern
und dem ÖPNV gleichermaßen
gerechtwird.Die Schwerlastver-
kehre inRichtungder neuenRh-
einspange müssen von Hürth
und Erftstadt kommend neu ge-
lenktwerden, umdie innerstäd-
tischen Straßen nicht weiter zu
belasten. Theodor-Heuss-Str.,
Römerstr. und Heinrich-Esser-
Str. sind heute schon übermäßig
frequentiert“, sagt Holger Kölle-
jan, Fraktionsvorsitzender der
Brühler CDU.

Die CDU hat deshalb beantragt,
den Bürgermeister mit der Er-
stellung einer Analyse zur ge-
planten Rheinspange zu beauf-
tragen, die die zu erwartenden
Folgen auf die Verkehrsbelas-
tung in der Stadt Brühl darstellt.
NachdenVorstellungenderCDU
sollen in der Analyse folgende
Fragen beantwortetwerden:
1. Wie wird sich mit der geplan-
ten Rheinspange der Verkehr in
der Stadt Brühl entwickeln?
2.Wie ist die Zuwegung zur Rh-
einspange aus Bornheim, Erft-
stadt,HürthunddemKölner Sü-
den geplant?
3. Welche Entlastungsstrecken
sind für die durch Brühl führen-
denLandesstraßenL183 (Römer-
straße) und L184 (Theodor-
Heuss-Str. /
Konrad-Adenauer-Str. / Hein-
rich-Esser-Str. / Rheinstraße)
geplant – insbesondere für den
Schwerlastverkehr?
4. Welche Auswirkungen wird
die geplante Rheinspange und
ihre Zuwegungen auf die Lär-
mentwicklung inBrühl undden-
Stadtteilen haben?


