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brühl-info

Brühler Ordnungsdienst
0 22 32

797979
montags -
freitags 07:00 - 22:00 Uhr

Unterricht in Früherziehung, Klavier,
Keyboard, Akkordeon, Gitarre, Violine,

Querflöte, Blockflöte, Klarinette,
Saxophon.

Musikschule
Metronom

Tel. 0 22 36 / 9 49 97 32 oder 02 28 / 47 47 48
www.musikschule-metronom.de

T
A
X
I

brühler
22222-44444
janshof - 50321 brühl
www.taxi-pohl.de - e-mail: info@taxi-pohl.de
krankenfahrten aller kassen - tag und nacht
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TV / HIFI / Reparaturen
auch von Handy,
Tablet und Co.

Pflegedienst
Stark & Strick GmbH
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
1 50 40 82

Depression?

Kölner Straße 6 · 50389 Wesseling
Tel.: 02236-33 187 10
E-Mail: info@praxiswuttke.de

Burnout?Erschöpfung?

www.praxiswuttke.de

Ich unterstütze Sie (m/w/d) gern und jederzeit!

Lebenskrise?
Ihre Themen sind:

Erschöpfung, Ermüdung, Überlastung,
depressiv- gedrückte Stimmung, Antriebsarmut,

Perspektivlosigkeit, Ausweglosigkeit, sozialer Rückzug,
oder aber haben Sie einfach keine Idee,

wie Sie aus einem aktuellen Tief
(im Job, in der Partnerschaft oder Beziehung, aus

Krankheit, durch Verlust, etc.)
allein herausfinden können?

Vereinbaren Sie (m/w/d) noch heute einen
kostenfreien Termin zum Erstgespräch (30 Minuten)

in dem wir Ihr Thema besprechen.
Denn Sie (m/w/d) sind es sich wert!

Professionelle Lösung
für Garagen - und Kellerböden

&
Einzigariges System für Pflasterreinigung

Rufen Sie an unter 02236 374132, wir beraten Sie gerne!
esserColor Unternehmensgesellschat, Klobbotzstraße 25, 50389 Wesseling

Barankauf von Gold• Schmuck
Münzen• Silber• Altgold etc.
BITTE ALLES ANBIETEN!
Termin nach Absprache.
Tel. 0221-79008082 • 02421-4904340
Ansprechpartner: Herr Roubrocks

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr
WIR BERATEN SIE GERNE: (0228) 466989

SONDER-
MODELLE
MIT VIELEN
KOSTEN-
LOSEN
EXTRAS

Beethoven
Edition 2020

MARKISEN
ZELTE UND PLANEN GMBH

TRADITIONELL
INDIVIDUELL
INNOVATIV

Vital Plegedienst
und Seniorentagesstätte GmbH

Kontakt:
Carolin Schmidt | Hasenpfad 10 | 53881 Euskirchen |Tel.: 02251 58110

fleißige
Bienen

Wir
suchen

• Pflegekräfte m/w/d
mit guten Sonderkonditionen

• Hauswirtschaftliche
Kräfte m/w/d
(auf 450-€-Basis)

Wir sind Montag - Samstag für Sie da.

Frische Ware
direkt vomWerk!

• Riesen-Auswahl an Fleisch & Wurst
• Alles, was Sie zum Grillen brauchen
• Leckere Fertiggerichte – wie selbstgemacht!
• Suppen, Saucen, Gemüse und vieles mehr

Werksverkauf

An der Hasenkaule 9-13
50354 Hürth
www.hardy-remagen.com

Mo.- Fr.: 9-18 Uhr
Sa.: 8-14 Uhr

Eine ganze Reihe von Abkürzun-
gen hatten wir im ersten Teil dieser
Serie vorgestellt, aber es gibt noch
weitere,denenmanhäufigbegegnet.
Relativ häufig – gerade bei blut-
drucksenkendenMitteln – begegnet
man den Abkürzungen ZOK, ZK
oderZOT.
ZOK bedeutet „Zero-Order-Kine-

tik“, ZK „ZeroOrder“ undZOT„Zero
OrderTechnologie“.All dieseAbkür-
zungen bezeichnen eine bestimmte
Freisetzungsrate.
BeiBlutdrucksenkernmöchteman

möglichst gleichmäßige Blutspiegel
erreichen, um möglichst geringe
Blutdruckschwankungen zu haben.
Ambestenkönntemandiesdurchei-
ne Dauerinfusion erreichen, was
aber natürlich nicht praktikabel ist.
Damit man ähnlich gleichmäßige
BlutspiegelwiebeieinerInfusioner-
hält, wurden spezielle Tablettenfor-
men entwickelt, die pro Zeiteinheit
immer eine gleichbleibende Wirk-
stoffmenge freigeben. Dies bezeich-
netmanalsKinetikNullterOrdnung
oder englisch als zero order kinetic.
Eine solche Tablette kann z.B. aus

einerwasserlöslichen Matrix beste-
hen, in die kleinemit einemRetard-
film überzogene Pellets eingebettet
sind. Die Matrix zerfällt im Magen
schnell undsetztdiePellets frei.Die-
se wandern schnell in den Dünn-
darm.DortbeginntdieRetardmem-
branzuquellenundimPelletinneren
bildet sich eine gesättigte Arznei-
stofflösung. Solange im Pelletkern
noch eine gesättigte Lösungvorhan-
den ist, wird daraus der Wirkstoff
gleichmäßig freigesetzt.
Ein ähnlichesPrinzip steckt hinter

denNamenszusätzen MUPS (multi-
pleunit pellet system)oderNT(neue
Technologie)bzw.NK(neueKinetik).
DieseZusätzefindensichbeidensog.
Protonenpumpenhemmern, also
Wirkstoffen, die gegen zu viel Ma-

gensäure eingesetzt werden. In die-

semFall sinddiePelletsnichtmit ei-
nem Retardfilm sondern mit einem
magensaftresistenten Überzug ver-
sehen.
Bei Augentropfen findet man

manchmaldenZusatzCOMOD.Da-
bei handelt es sich um ein spezielles
System, das es ermöglicht, Augen-
tropfen auch unkonserviert über ei-
nen Zeitraum von 3-6 Monaten an-
wendenzukönnen.Auffälligsinddie
großen, leider etwas unhandlichen
Flaschen.BeinormalenAugentropf-
fläschchenwird die Arzneimittellö-
sungdirekt insFläschchenabgefüllt.
EntnimmtmanTropfen,strömtLuft
zum Druckausgleich in das Fläsch-
chen und kann zu einemVerkeimen
desInhalts führen.Dahermüssendie
Augentropfen konserviert sein und
dürfenhöchstens4-6-Wochenange-
wendetwerden.
Beim COMOD-System befindet

sich die Arzneistofflösung in einem
verschlossenenBeutel imInnerndes
Fläschchens. Beim Tropfen strömt
die Luft in den Bereich zwischen
Beutel und Flascheninnenwand, sie
kommtalsonichtmit demBeutelin-
halt in Berührung. Der Beutel zieht
sich bei Entnahme der Tropfen ein-
fach zusammen.

IhrApotheker
Dr. Lutz Engelmann

Gesundheitsecke

Was bedeutet das denn?
Namenszusätze bei Medikamenten Teil II

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnum-
mer der Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen
und Ärzte erfolgt unter:02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage,
24. Dezember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7
Uhr, Mittwoch und Freitag von 13 bis 7 Uhr sowieMon-
tag, Dienstag und Donnerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis
12 Uhr und von 16 bis 18 Uhr undmittwochs von 16 bis 18 Uhr
in seiner Praxis anwesend.

RHEIN-ERFT-KREIS Ärztlicher Notdienst 02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

28./29.März:TaMarekSzczepanski,Wesseling02236–842884
TaMünch Kerpen-Horrem 02273 – 4088
4./5. April: Tä. Sabine Grützenbach, Frechen 02234 – 4306803
Ta Schröder, Frechen Königsdorf 02234 – 62202

Augenärzte-Notdienst

Freitag, 27.März
Apotheke imErftstadt-Center, AmHolzdamm5, 50374Erftstadt
(Liblar), 02235/42109
Samstag, 28.März
Stifts-Apotheke, Thüringer Platz 4d, 50321 Brühl (Vochem),
02232/922555
Sonntag, 29.März
Wetterstein-Apotheke, Kölnstr. 74, 50321 Brühl, 02232/45523
Montag, 30.März
Hubertus-Apotheke, Flach-Fengler-Str. 88, 50389 Wesseling,
02236/43192
Dienstag, 31. März
Balthasar-Apotheke, Balthasar-Neumann-Platz 28-30, 50321
Brühl, 02232/945550
Burg Apotheke Sechtem, Willmuthstr. 21-23, 53332 Bornheim-
Sechtem (Sechtem), 02227/923777
Mittwoch, 1. April
Entenfang-Apotheke, Hauptstr. 70, 50389Wesseling (Berzdorf),
0223251105
Markus-Apotheke, Schumacherstraße 2-10, 53332 Bornheim
(Roisdorf), 02222/931440
Donnerstag, 2. April
Apotheke imMünstergarten,Münstergarten 71, 53332Bornheim
(Sechtem), 02227-9335343
Freitag, 3. April
Römer-Apotheke, Römerstr. 1-7, 50321 Brühl, 02232/922192
Samstag, 4. April
Giesler Apotheke OHG, Uhlstr. 100 / Eingang Clemens-August-
Straße 15, 50321 Brühl, 02232/411220
Donatus-Apotheke, Königstr. 63, 53332 Bornheim, 02222/2503

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
FeuerwehrWesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 22 32/18 060
PolizeiwacheWesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/89 32 0
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00
22 8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken
im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter:

WWW.SCHLOSSBOTE.DE
WWW.WERBEKURIER.DE

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst

Treffen der Anonymen Alkoholiker Brühl: jedenMittwoch von
19.30 bis 21.30 Uhr amMayersweg 5 - 6

Wochenende 27./28. März 2020


