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brühl-info

Brühler Ordnungsdienst
0 22 32

797979
montags -
freitags 07:00 - 22:00 Uhr

Unterricht in Früherziehung, Klavier,
Keyboard, Akkordeon, Gitarre, Violine,

Querflöte, Blockflöte, Klarinette,
Saxophon.

Musikschule
Metronom

Tel. 0 22 36 / 9 49 97 32 oder 02 28 / 47 47 48
www.musikschule-metronom.de T
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brühler
22222-44444
janshof - 50321 brühl
www.taxi-pohl.de - e-mail: info@taxi-pohl.de
krankenfahrten aller kassen - tag und nacht

Tür-Notöffnung

1 50 40 82
0 22 32

BETREUUNGS-BERATUNGSBÜRO
Stark & Strick
Schwerpunkt Demenz
Kooperation mit osteuropäischer

HolzbauNiko Schaeben

/

Bau- und Möbelschreinerei · Innenausbau
Objekt- und Ladenbau · Antikmöbel-Handel
Umzüge · Holzterrassen · Vordächer · Carports

seit über
15 Jahren

–Meisterbetrieb –

Niko Schaeben
Schreinermeister

Auf dem Brand 8 · 53919 Weilerswist-Lommersum
Tel.: 0 22 51/7 74 16 32 · Mobil: 01 72/4 07 62 29

Fax: 0 22 51/7 74 16 34
www.holzbau-schaeben.de
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HI-BE-CO für mehr LebensqualitätLebe qu ität
Wir

machen
Sie

mobil!

Elektromobile 6 km/h bis 15 km/h
Umfassende Rehatechnik • Vertragspartner der Krankenkassen

Pflegedienst
Stark & Strick
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
1 50 40 82

Ihr Kinoprogramm vom 13.02.-19.02.

Brühl • Uhlstraße 3 (Parken: Belvedere) • Infos + Reservierung: 02232.792170

Kinderfilm:
Der kleine Rabe
Socke 3
Sa. + So. 14 Uhr

Als Hitler das rosa
Kaninchen stahl
Fr. - So. 15.45 Uhr

Der geheime Roman
des Monsieur Pick
Do. 16 Uhr, Fr. - Mo. 18 Uhr,
Di. 13.45 Uhr
Pavarotti
Do. 18 Uhr,
Fr. 13.30 Uhr, Di. 15.45 Uhr
Knives out
Do. - Mi. 20.15 Uhr,
Mo. auch 15.30 Uhr
Systemsprenger
Di. 18 Uhr

Reihe Reise
Über Grenzen
Mi. 15:45 Uhr + 18 Uhr

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr
WIR BERATEN SIE GERNE: (0228) 466989

Die besten Angebote gibt‘s außerhalb der Saison!
Jetzt in Ruhe aussuchen!

MARKISEN
ZU WINTERPREISEN

– UND MARKISENTÜCHER –

KLUGE KÖ
KAUFEN JETZT!

SCHNELL SEIN UND
KRÄFTIG SPAREN!

Familienbetrieb
seit 1949

Zelte und Planen GmbH

®

InderSchwangerschaft istdas
Immunsystem ohnehin etwas
geschwächt,weil derKörperder
FraumitderVersorgungdeshe-
ranwachsenden Babys belastet
ist. Deshalb kann es durchaus
sein, dass Schwangere häufiger
von einem fieberhaften Infekt
„erwischt“werden, als sonst.

Einnormalergrippaler Infekt,
der sich neben den typischen
Erkältungssymptomen auch
mit Gliederschmerzen und Fie-
ber bemerkbar macht, ist zu-
nächst kein Grund zur Sorge.
AmbestengönntmansichBett-
ruhe, achtet auf eine gesunde
Ernährung und eine ausrei-
chende Trinkmenge. Diese
Maßnahmen helfen dem Kör-
per, den Infekt schnell zu be-
kämpfen und meistens fühlt
man sich auch baldwieder fit.

Allerdings sollte man das Fie-
ber im Auge behalten: hält es
länger als 24 Stunden an oder
steigt die Temperatur über 39C,
so sollte man unbedingt zum
Arztgehen.Längeranhaltendes
FieberkönntezuFehlbildungen
beim Kind führen und in der
späteren Schwangerschaft zu
vorzeitigenWehen oder gar ei-
ner Fehlgeburt führen.

Ebenso sollte man sich beim
Arztvorstellen,wennFieberoh-
ne Zusammenhang mit einer
Erkältung auftritt. Dann muss
unbedingtdieUrsacheabgeklärt
und ggf. behandelt werden.
Denn es könnte auch mal eine

InfektionmitdemCytomegalie-
virusdahinterstecken.Diese In-
fektion ist für die Frau selbst
harmlos und viele haben die
Krankheit bereits durchge-
macht und haben Antikörper.
Findet eineErstinfektion jedoch
in der Schwangerschaft statt,
kanndas dasKind schwer schä-
digen.Wird die Infektion früh-
zeitig erkannt und behandelt,
sind die Erfolgschancen aller-
dings sehr hoch.

WennHausmittelwieWaden-
wickel oder homöopathische
HeilmittelwieAconitum,Bella-
donna oder Ferrum phosphori-
cumnicht ausreichen, kann der
Arzt zurEinnahmeeines fieber-
senkenden Mittels raten. Als
Mittel der erstenWahl gilt hier-
bei Paracetamol. Es kann laut
derDatenbankEmbryotoxnach
ärztlicher Nutzen-Risiko-Ab-
wägungkurzzeitig inallenPha-
senderSchwangerschaft einge-
setztwerden.

Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann

Gesundheitsecke

Erkältung in der Schwangerschaft
Teil III

Apotheker Dr. Lutz Engelmann
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Kinderzuschlag
nicht für alle
Kinder

Brühl/Wesseling (mm). In
den sozialenMedienverbreitet
sich aktuell die Falschmeldung,
dass jeder EmpfängervonKin-
dergeld auch einen Anspruch
auf Kinderzuschlag in Höhe
von 184 Euro hat. Die starre
obere Einkommensgrenze
wurde zwar aufgehoben, aber
wenn Eltern mehr verdienen,
als sie für sich selbst benötigen,
verringert sich derZuschlag in-
dividuell je nach Einkommen
und Vermögen nach und nach,
bis kein Anspruch mehr be-
steht.
DerKinderzuschlag kann pro
Kind bis zu 185 Euromonatlich
betragen. Ob sich eine Antrag-
stellung bei der zuständigen
Familienkasse lohnt, kannman
einfach und schnell mit den
KiZ-Lotsenunterwww.kinder-
zuschlag.de herausfinden.Dort
lässt sich der Kinderzuschlag
auch direkt online beantragen:
www.familienkasse.de.

Flohmarkt für
Bücher und
Kostüme

Brühl (rmm). „terre des
hommes“ konnte durch ver-
schiedeneAktionen imvergan-
genen Jahr ausgewählte Pro-
jekte in Afrikamit über 23.000
Euro unterstützen. Eine von
solchen Aktionen ist der Bü-
cherflohmarkt, der in diesem
Jahr erstmals kommenden
Samstag, 15. Februar von 9.30
bis 14 Uhr vor dem Kaufhof in
der Brühler Innenstadt statt-
findet. Zusätzlich zu en Bü-
chern werden Spiele und Kar-
nevalsartikelverkauft.Mit dem
Erlös unterstützen die Brühler
die von der großen Dürre be-
troffene Bevölkerung in Sim-
babwe. Gerne nimmt die terre
des hommes Gruppe Spenden
von gut erhaltenen Karnevals-
kostümen und Zubehör entge-
gen. Diese können am Tag des
Flohmarktes bis 10 Uhr direkt
am Stand abgegeben werden.
Infos bei Waltraud Halfen un-
ter 0 22 32/94 27 43.

Brühl und Wesseling
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnum-
mer der Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen
und Ärzte erfolgt unter:02232-94528666
Notdienste sind: Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage,
24. Dezember, 31. Dezember, Rosenmontag von 7 bis 7
Uhr, Mittwoch und Freitag von 13 bis 7 Uhr sowieMon-
tag, Dienstag und Donnerstag von 19 bis 7 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer: 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10 bis
12 Uhr und von 16 bis 18 Uhr undmittwochs von 16 bis 18 Uhr
in seiner Praxis anwesend.

RHEIN-ERFT-KREIS Ärztlicher Notdienst 02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

15.2./16.2.: Gem.praxisDeuster, Hürth-Sielsdorf 02233 – 373775

Augenärzte-Notdienst

Donnerstag, 13. Februar
Nibelungen-Apotheke, Rosellstr. 32, 50354Hürth (Hermülheim),
02233 76856
Freitag, 14. Februar
Stifts-Apotheke, Thüringer Platz 4d, 50321 Brühl (Vochem),
02232/922555
Burg Apotheke Sechtem, Willmuthstr. 21-23, 53332 Bornheim-
Sechtem (Sechtem), 02227/923777
Samstag, 15. Februar
Apotheke am Bahnhof, Flach-Fengler-Str. 51, 50389 Wesseling,
02236/45501
Sonntag, 16. Februar
Balthasar-Apotheke, Balthasar-Neumann-Platz 28-30, 50321
Brühl, 02232/945550
Montag, 17. Februar
Stern-Apotheke, Kölnstr. 16-18, 50321 Brühl, 02232/941594
Äskulap-Apotheke, Flach-Fengler-Str. 114, 50389 Wesseling,
02236/946506
Dienstag, 18. Februar
Schloß-Apotheke, Kölnstr. 45, 50321 Brühl, 02232/49000
Mittwoch, 19. Februar
Ahorn-Apotheke, Krankenhausstr. 107, 50354 Hürth (Hermül-
heim), 02233/75047
Donatus-Apotheke, Königstr. 63, 53332 Bornheim, 02222/2503

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19222
Feuerwehr Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 32/94 43 00
FeuerwehrWesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/94 400
Stadtverwaltung Bornheim... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 22/94 080
Polizeiwache Brühl.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 22 32/18 060
PolizeiwacheWesseling... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 36/89 32 0
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:. . . . .0 22 33/45449
Frauenhaus:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt es
telefonisch: kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00
22 8 33, vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken
im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter:

WWW.SCHLOSSBOTE.DE
WWW.WERBEKURIER.DE

Tierärzte-Notdienst Die Notdienstpraxis ist
von 8 bis 20 Uhr erreichbar

potheken-Notdienst


