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brühl-info

Brühler Ordnungsdienst
0 22 32

797979
montags -
freitags 07:00 - 22:00 Uhr

Tür-Notöffnung

1 50 40 82
Stark & Strick
Schwerpunkt Demenz
Kooperation mit osteuropäischer
Agentur für 24 Std. Rundumversorgung

0 22 32
BetReuungS-BeRAtungSBüRo

Pflegedienst
Stark & Strick
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
1 50 40 82

Mail: petra.lieven@gmx.de
Web: http:/petralieven.magix.net

Salon und Perückenstudio
Petra Lieven

Direkte Abrechnung mit allen Krankenkassen
Brühl • Am Mühlenhof 1 • Tel.: 02232/25306

eibrente-70plus.de

-Leibrente
egeln – mehr Geld im Alter

www.lei

Immobilien-L
wohnen bleiben – Erbe re

Ihr Berater vor Ort
Robert Müller Dipl.-Ing. (FH), Dipl.-Wirt.-Ing.

Infomaterial & Bera

kostenfrei! 022
41 - 2615808

Nogenter Platz 3 - Am Rathaus
53721 Siegburg i l & Beratung

o i
Pr

TOLLE ANGEBOTE
IM JUBILÄUMSJAHR!

Wow – da lässt sich sparen!

ZELTE UND PLANEN GMBH

®

Röhfeldstraße 27
53227 Bonn-Beuel
BAB 59 –Abf. Pützchen
Tel.: 0228-46 69 89
info@franz-aachen.com
www. franz-aachen.com

TRADITIONELL
INDIVIDUELL
INNOVATIV

KONFEKTION
MARKISEN
BONNER

1949-2019 Weihnachten allein Zuhaus ?
Weihnachtsreisen
OHNE EINZELZIMMER-ZUSCHLAG
23.12. - 27.12.2019 Böhmische Weihnachten € 499,-
4 x Ü /HP im 4*Hotel Clarion-„Grand Hotel Goldener Löwe“ in Liberec (Reichenberg),
zentrale Lage am Stadtpark, neben dem Schloss, alle Zimmer mit Bad oder DU/WC,
Fön, Safe, Minibar, TV, Telefon und W-Lan. Hotel mit Sauna, Wellness- und Fitnesscen-
ter und Whirlpool, Restaurant und Cafe-Bar. Modernes Hotel in historischem Ambiente,
ganz im Stil eines Grand-Hotels der Belle Epoque.
3 x 3-Gang-Menü, festliches 5-Gänge-Menü an Heiligabend, Stadtrundgang in Li-
berec, Eintritt in den Botanischen Garten in Liberec, Ganztagsausflug ins Zittauer Ge-
birge mit Reiseleitung, ganztägige Rundfahrt durch das Riesengebirge mit Reiseleitung
und Zwischenstopps.

21.12. - 26.12.2019 Weihnachtliches Leipzig € 649,-
5 x Ü/HP im ****Balance Hotel „Alte Messe“, bewährtes Hotel im Gründerzeitviertel in
der Nähe des Völkerschlachtdenkmals, sehr gute Straßenbahnanbindung in die Leipzi-
ger City (kostenloses 5 Tage-Ticket inkl.).
3 x 3-Gang- Menü, 1 x Candle-Light-Dinner, 1 x Sächsisches Buffet, weihnacht-
licher „Kaffeeklatsch“ und Filmvorführung „Die Feuerzangenbowle“ inkl. 1 Glas Feuer-
zangenbowle, Stadtrundfahrt und Stadtrundgang in Leipzig, Besuch Weihnachtsmarkt,
Ausflug „Sächsische Weinstraße“ mit Weinprobe und Kellereiführung, Ausflug „Dübe-
ner Heide“ mit Stadtrundgang in Torgau, alle Führungen und Ausflüge mit fachkundiger
Reiseleitung.
Alle Preise pro Person im DZ oder EZ, ausführliche Reisebeschreibungen und Hotelinformationen
in unserem Reisekatalog oder unter www. benninghoff-reisen.de.

Benninghoff Reisen GmbH & Co. KG
Höhebusch 6 A · 51674 Wiehl
Zentrale Wiehl( 0 22 61 /81 751-0
Filiale Bergisch Gladbach( 0 22 02 /3 29 29
Reisebüro Köln( 02 21 /60 60 38 38
www. benninghoff-reisen.de Fü
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Verlag: VSW Verlag
Schlossbote/Werbekurier GmbH & Co. KG
Uhlstraße 102, 50321 Brühl (Giesler-Galerie)
Telefon 0 22 32 / 9 45 20-0
Telefax Anzeigen 0 22 32 / 9 45 20 80
www.schlossbote.de + www.werbekurier.de
Geschäftsführung:
Hans Peter Zimmermann
Verlagsleitung: Hans Peter Zimmermann

Stellv. Verlagsleitung: Mario Fischer-Knop (verantwortlich für den Anzeigenteil)
Redaktion: RAG-Redaktionsservice GmbH, Europaallee 33 b, 50226 Frechen, Geschäftsführer
Ulf-Stefan Dahmen, Redaktionsleitung: Ulf-Stefan Dahmen (v.i.S.d.P.), stellv. Redaktionsleitung:
Georg Zingsheim, Redakteure: Volker Düster, Lars Kindermann, Hanno Kühn,
Montserrat Manke, Gabriele Rupprecht, Holger Slomian, Martina Thiele-Effertz, Harald Zeyen
Zeitungszustellung/Vertrieb:
RDW Rheinische Direkt-Werbung, August-Horch-Str. 10, 51149 Köln,
Tel. 0 22 03 / 18 83-20 u. Fax 0 22 03 / 18 83-88
Erscheinungsweise: wöchentl. in Privathaushalte des Verbreitungsgebietes kostenlos.
Anzeigen- und Redaktionsschluss: montags 12.00 Uhr
Geschäftszeiten: Mo., Mi., Do., Fr. 9.00 bis 17.00 Uhr, dienstags 9.00 bis 15.00 Uhr,
Für telefonisch übermittelte Anzeigen und unverlangt eingesandte Text-Manuskripte übernehmen wir
keine Gewähr. Nachdrucke von Texten und Anzeigen nur mit ausdrücklicher Genehmigung des Verlages.
Gültige Anzeigenpreisliste: Nr. 16, gültig ab 1. KW 2019
Satz: MW Grafiksatz GmbH & Co. KG, Mayen, Druck: DuMont Druckzentrum Köln
Druckauflage: 54.224 Verteilte Auflage: 53.229 in 2 Ausgaben: Brühl, Teilgebiete Bornheim,
vert. Aufl.: 34.639 Wesseling, Berzdorf, Keldenich, Urfeld, Widdig, Uedorf vertl. Aufl.: 18.590
(III. Quartal 2019)
Für die Herstellung des „Brühler Schlossbote/Werbekurier“ wird Recycling-Papier verwendet.

Am Vogelsang 7 • 50374 Erftstadt
Tel. 02235 / 922363
info@karosserie-breuer.de

www.karosserie-breuer.de

Unfallinstandsetzung
Fahrzeuglackierung

Karosseriebauer
m/w/d

als Verstärkung

für unser Team
gesucht.

Am Vogelsang 7 • 50374 Erftstadt
Tel. 02235 / 922363
info@karosserie-breuer.de
bewerbung@karosserie-breuer.de

Gesundheitsecke

Wurde eine KHK diagnosti-
ziert, so muss diese unbedingt
behandeltwerden,dadasRisiko,
einen Herzinfarkt oder Schlag-
anfall zu erleiden, deutlich er-
höht ist. Ziel der Behandlung ist
es, das Gleichgewicht zwischen
Sauerstoffangebot und Sauer-
stoffbedarf des Herzens wieder-
herzustellen. Auch Begleiter-
krankungen, die sich negativ auf
die KHK auswirken, müssen be-
handelt werden. Ein zu hoher
Blutdruck muss effektiv gesenkt
werden, um das Herz zu entla-
sten. Erhöhte Blutfett- und Cho-
lesterinwerte können zu Abla-
gerungen in den Gefäßen und
damit zu einer weiteren Veren-
gung führen. Daher müssen
auch dieseWertemittels Tablet-
ten gesenkt werden.
Sollte ein Diabetes vorliegen, ist

auchhiereineguteEinstellungder
Werte sehr wichtig.
WichtigstesZielderBehandlung

derKHKistes,dassdasBlut inden
Koronararterien möglichst gut
fließt. Dafür setzt man die sog.
Thrombozytenaggregationshem-
mer ein. Die Blutplättchen oder
Thrombozyten sind für die Blut-
gerinnung lebenswichtig, denn
sie sorgen dafür, dass eine Blu-
tungnacheinerVerletzungwieder
aufhört.Wenn aber in einemBlut-
gefäß Ablagerungen, sog. Pla-
ques, vorliegen, können sich dar-
an Thrombozyten anlagern und
die Blutgerinnung an dieser Stel-
le in Gang setzen, so dass sich
Pfropfen bilden, die im schlimm-
sten Fall das Gefäß verstopfen. Da
die Einnahme von Thrombozy-
tenaggregationshemmern immer
auch mit einem erhöhten Blu-
tungsrisiko nach Verletzungen
oder mit Magenblutungen ver-
bunden sein kann, setzt man die-
se Mittel nicht schon vorbeugend
ein sondern als Sekundärprophy-
laxe bei KHK- Patienten mit ho-
hem Herzinfarktrisiko. Der am
häufigsten eingesetzte Thrombo-
zytenaggregationshemmer ist
Acetylsalicylsäure,alsoAspirin, in
einer Dosierung von 100 mg
(Schmerztabletten enthalten 500
mg). Ass hemmt irreversibel das

EnzymCOX-1, das für dieBildung
des gerinnungsfördernden
ThromboxanA₂zuständig ist.Die-
se irreversible Hemmung ist der
Grund, warum bereits niedrige
Dosierungen ausreichen. Aller-
dings ist auch dabei eine Schädi-
gungderMagenschleimhautnicht
auszuschließen. Daher wurden
magensaftresistente Tabletten
entwickelt. Wer ASS einnimmt
und gleichzeitig Ibuprofen gegen
Schmerzen und Entzündungen
benötigt, sollte zuerstdasASSund
ein bis zwei Stunden später das
Ibuprofen einnehmen, da sonst
die Aggregationshemmung von
ASS vermindert wird.
Wird ASS nicht vertragen, kann

der neuere Wirkstoff Clopidogrel
eingesetzt werden. Er hemmt ei-
nen Rezeptor auf den Blutplätt-
chen, der für deren Aktivierung
verantwortlich ist. Das typische
Notfallmedikament bei KHK ist
das „Nitro- Spray“ (Glyceroltrini-
trat). Es wird bei einem Angina
pectorisAnfallunterdieZungege-
sprüht und so direkt aufgenom-
men. Die Wirkung tritt innerhalb
von Minuten ein. Es kommt zur
Freisetzung des gefäßerweitern-
den NO (Stickstoffmonoxid). Da-
durch wird das Herz schnell ent-
lastet.

Apotheker Dr. Lutz Engelmann

Koronare Herzkrankheit Teil II
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Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann

Brühl
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale
Rufnummer der Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen
und Ärzte erfolgt unter: 02232-94528666
Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. Dezember,
31. Dezember, Rosenmontag 7.00 - 7.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 13.00 - 7.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag 19.00 - 7.00 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10
bis 12 Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis
18 Uhr in seiner Praxis anwesend.

RHEIN-ERFT-KREIS Ärztlicher Notdienst 02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

Samstag, 19.10.2019 und Sonntag, 20.10.2019
Dr. Nölke, Hürth-Efferen, 02233-66201

Tierklinik Stommeln (24 Std. erreichbar): 02238/3435

Augenärzte-Notdienst

Tierärzte-Notdienst

Donnerstag

Freitag
Samstag
Sonntag
Montag
Dienstag
Mittwoch

Balthasar-Apo., Brühl, B.-Neumann-Platz 28-30
Apotheke am Rathaus, Wessel., Bahnhofstr. 34
Hubertus-Apoth., Wesseling, Fl.-Fengler-Str. 88
Apot. am Bahnhof, Wesseling, Fl.-Fengler-Str. 51
Thomas-Apotheke, Wesseling, Rheinstr. 183
Donatus-Apotheke, Bornheim, Königstr. 63
Äskulap-Apoth., Wess., Flach-Fengler-Str. 114
easyApotheke, Hürth, Eschweiler Str. 2
Rathaus-Apoth., Erftst.-Lechenich, Markt 11

Brühl - Wesseling - Vorgebirge
17.10.-23.10.2019

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.............................................19222
Feuerwehr Brühl.........................................................0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling.....................................................0 22 36/94 400
Stadtverwaltung Bornheim............................................0 22 22/94 080
Polizeiwache Brühl........................................................0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling................................................0 22 36/89 32 0
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:..................0 22 33/45449
Frauenhaus:............................................0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Wesseling und Widdig
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Vorgebirge
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Weilerswist
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt
es telefonisch:
kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 22 8 33
vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken
im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter:

WWW.ScHLoSSBoTE.DE
WWW.WERBEKURIER.DE

Ihr Kinoprogramm vom 17.10. - 23.10.

Brühl • Uhlstraße 3 (Parken: Belvedere) • Infos + Reservierung: 02232.792170

Kinderfilm:
Michel muss
Männchen
machen
Sa. + So. 14 Uhr

Hauptfilm

Gut gegen
Nordwind
Do. - Mi. 18 Uhr
Do. - Di. 20.15 Uhr
Di. + Fr. auch 14 Uhr

Brühler
Kinderfilmfest:
Rocco verändert
die Welt
Do. 15 Uhr
Ritter Trenk
Fr. 15 Uhr
Ella und der
Superstar
Sa. 15 Uhr
Feuerwehrmann Sam -
Plötzlich Filmheld!
Sa. 15 Uhr
Mo & Friese
entdecken die Welt
Mo. 15 Uhr
Zwei kleine Helden
Di. 15 Uhr
Alfons Zitterbacke
Mi. 15 Uhr

Reihe Afrika:

Duga Les
Charognards
Mi. 20.15 Uhr

Late Night:

Angel
has fallen
Fr. + Sa. 22.30 Uhr


