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Brühler Ordnungsdienst
0 22 32

797979
montags -
freitags 07:00 - 22:00 Uhr

Tür-Notöffnung

1 50 40 82
Stark & Strick
Schwerpunkt Demenz
Kooperation mit osteuropäischer
Agentur für 24 Std. Rundumversorgung

0 22 32
BetReuungS-BeRAtungSBüRo

Pflegedienst
Stark & Strick
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
1 50 40 82

Unterricht in Früherziehung, Klavier,
Keyboard, Akkordeon, Gitarre, Violine,

Querflöte, Blockflöte, Klarinette,
Saxophon.

Musikschule
Metronom

Tel. 0 22 36 / 9 49 97 32 oder 02 28 / 47 47 48
www.musikschule-metronom.de

Flach-Fengler-Str. 131
Wesseling

Verlag: VSW Verlag
Schlossbote/Werbekurier GmbH & Co. KG
Uhlstraße 102, 50321 Brühl (Giesler-Galerie)
Telefon 0 22 32 / 9 45 20-0
Telefax Anzeigen 0 22 32 / 9 45 20 80
www.schlossbote.de + www.werbekurier.de
Geschäftsführung:
Hans Peter Zimmermann
Verlagsleitung: Hans Peter Zimmermann

Stellv. Verlagsleitung: Mario Fischer-Knop (verantwortlich für den Anzeigenteil)
Redaktion: RAG-Redaktionsservice GmbH, Europaallee 33 b, 50226 Frechen, Geschäftsführer
Ulf-Stefan Dahmen, Redaktionsleitung: Ulf-Stefan Dahmen (v.i.S.d.P.), stellv. Redaktionsleitung:
Georg Zingsheim, Redakteure: Volker Düster, Lars Kindermann, Hanno Kühn,
Montserrat Manke, Gabriele Rupprecht, Holger Slomian, Martina Thiele-Effertz, Harald Zeyen
Zeitungszustellung/Vertrieb:
RDW Rheinische Direkt-Werbung, August-Horch-Str. 10, 51149 Köln,
Tel. 0 22 03 / 18 83-20 u. Fax 0 22 03 / 18 83-88
Erscheinungsweise: wöchentl. in Privathaushalte des Verbreitungsgebietes kostenlos.
Anzeigen- und Redaktionsschluss: montags 12.00 Uhr
Geschäftszeiten: Mo., Mi., Do., Fr. 9.00 bis 17.00 Uhr, dienstags 9.00 bis 15.00 Uhr,
Für telefonisch übermittelte Anzeigen und unverlangt eingesandte Text-Manuskripte übernehmen wir
keine Gewähr. Nachdrucke von Texten und Anzeigen nur mit ausdrücklicher Genehmigung des Verlages.
Gültige Anzeigenpreisliste: Nr. 16, gültig ab 1. KW 2019
Satz: MWGrafiksatz GmbH & Co. KG, Mayen, Druck: DuMont Druckzentrum Köln
Druckauflage: 54.236 Verteilte Auflage: 52.928 in 2 Ausgaben: Brühl, Teilgebiete Bornheim,
vert. Aufl.: 34.424 Wesseling, Berzdorf, Keldenich, Urfeld, Widdig, Uedorf vertl. Aufl.: 18.504
(II. Quartal 2019)
Für die Herstellung des „Brühler Schlossbote/Werbekurier“ wird Recycling-Papier verwendet.

Werden Sie Teilnehmer bei unseren Diabetesstudien.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Tel. 02131 -4018- 180

Ein erfahrenes Ärzteteam betreut
Sie während der gesamten Studie
an unserem Standort in Neuss.
Die Dauer der Aufenthalte variiert.

(Mo. bis Fr. von 7.30 bis 16.00 Uhr)

www.profil.de

SIE HABEN

DIABETES?

Aufwands-
entschädigung
bis zu

5.000€

Wir suchen Sie,wenn Sie
Typ 2 Diabetes haben und
zwischen 45 und 75 Jahre alt sind.

●Hin- + rückfahrt
im modernen reisebus

● 6x Übernachtung
im Vertragshotel

● 6x reichhaltiges
Frühstücks-Buffet

● 6x 3-gang-Abendessen
● alle Zimmer mit Du
oder Bad/WC, TV

● fachkundige reiseleitung

Reisepreis-Leistungen:
BorromäischeInseln+Stresa,

Domodossola + Locarno,
LugAnErSEE,
COMER SEE,
Ortasee,
BERGAMO

Kurtaxe vor Ort zahlbar

LLaaggoo
MMaaggggiioorree iimm PPiieemmoonntt

unver
schämt günstig

2019incl. Halbpension

sehenswertes Ausflugsprogramm (Aufpreis):

399,-€
Ihr Reisetermin:

Tage-
Reise

Info und
Anmeldung:

keine Werbefahrt • Veranstalter: Europe travel Ltd., MH-96960 Majuro, Marshall Islands

1. Ligain Kurzreisen

345,-€
EZ-Zuschlag € 20,-/Nacht

7

27.10. - 02.11.

0 22 61 / 8 17 51-0 Wiehl
0 2 21 / 60 60 38 38 Köln
0 22 02 / 3 29 29 Bergisch Gladbach

Preisknüller im Advent
12.12. - 13.12.19 2 Tage Colmar & Straßburg ab € 99,-
17.12. - 18.12.19 1 x Ü /HP im „Bären Hotel“ im Raum Oberharmersbach,

Besuch der Weihnachtsmärkte Colmar und Straßburg
08.12. - 10.12.19 3 Tage Berliner Advent ab € 129,-

2 x Ü /F im 3* Comfort Hotel Lichtenberg,
Ausflüge zubuchbar (Stadtrundfahrt, Lichterfahrt
und nach Potsdam, mit Besuch traditioneller
Berliner Weihnachtsmärkte und in Potsdam)

29.11. - 01.12.19 3 Tage Advent in Paris ab € 189,-
2 x Ü /F im Hotel Campanile Paris-Süd, Stadtrundfahrt
Paris, Bootsfahrt auf der Seine, Besuch des Parfüm-
museums, Gelegenheit zum Besuch des großen
Weihnachtsmarktes am Einkaufszentrum „La Defens“

Alle Preise pro Person im DZ, ausführliche Reisebeschreibungen und Hotelinformationen in
unserem Reisekatalog oder unter www. benninghoff-reisen.de.
Tagesfahrten Aachen 23.11., 28.11.,04.12., 06.12., 11.12., 18.12. € 29,90
im Advent: Münster 26.11., 04.12., 10.12., 19.12. ab € 29,90

Valkenburg 20.11., 24.11., 27.11., 28.11., 06.12., 18.12. ab € 46,90
Benninghoff Reisen GmbH & Co. KG
Höhebusch 6 A · 51674 Wiehl
Zentrale Wiehl( 0 22 61 /81 751-0
Filiale Bergisch Gladbach( 0 22 02 /3 29 29
Reisebüro Köln( 02 21 /60 60 38 38
www. benninghoff-reisen.de Fü
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TOLLE ANGEBOTE
IM JUBILÄUMSJAHR!

Wow – da lässt sich sparen!

ZELTE UND PLANEN GMBH

®

Röhfeldstraße 27
53227 Bonn-Beuel
BAB 59 –Abf. Pützchen
Tel.: 0228-46 69 89
info@franz-aachen.com
www. franz-aachen.com

TRADITIONELL
INDIVIDUELL
INNOVATIV

KONFEKTION
MARKISEN
BONNER

1949-2019

www.kultcrossing.de

jugendkultur

Gesundheitsecke

Erkrankungen des Herz-Kreis-
laufsystems sind in den Industrie-
ländern die häufigste Todesursa-
che.Deshalb istdie rechtzeitigeBe-
handlung der zugrunde liegenden
Erkrankungen so wichtig.
Unter koronarer Herzkrankheit

(KHK) versteht man eine Veren-
gung der Herzkranzgefäße, also
der Arterien, die das Herz mit Blut
und damit mit Sauerstoff versor-
gen. Das Herz ist ein Muskel, der
ständig arbeitet und daher einen
immens hohen Sauerstoffbedarf
hart. Schon kleinere Verengungen
in den versorgenden Arterien kön-
nen daher zu Sauerstoffmangel
unddamit zuBeschwerden führen.
EineKHKbeginntmiteinerSchä-

digung des Endothels, der Gefä-
ßinnenwand. Besonders im Zu-
sammenhangmit erhöhten Blutfett-
werten kommt es zu Ablagerungen
an der Gefäßwand, den sog. athe-
rosklerotischenPlaques.Haftendie-
se fest an der Gefäßwand, so ver-
ringern sie deren Querschnitt und
schränken die Durchblutung ein.
Dies kann zu Beschwerden bei Be-
lastung führen. Wachsen diese Pla-
ques jedoch durch Anlagerung wei-
ter, so können sie instabil werden
und abreißen. Um diese „Verlet-
zung“ zu reparieren, lagern sich
Blutplättchen (Thrombozyten) an.
Dadurch kann es zu einem vollstän-
digen Verschluss des Gefäßes kom-
men. Auch besteht die Gefahr, dass
ein solches Gerinnsel wegge-
schwemmt wird und dann an einer
anderenStelleeinGefäßverschließt.
MansprichtdannvoneinerEmbolie.
DasHauptsymptomderKHKistdie

Angina pectoris. Wörtlich übersetzt
bedeutetdies„EngederBrust“.Man
unterscheidet zwischenstabilerund
instabiler Angina pectoris. Bei der
stabilen Form treten Beschwerden
wieDruckschmerzhinterdemBrust-
bein undAtemnot nur bei Belastung
auf, also dann, wenn das vermin-
derte Sauerstoffangebot den erhöh-
ten Bedarf nicht decken kann. Eine
instabile Angina pectoris kann da-
gegen auch in Ruhe auftreten, da-
her ist diese Form deutlich unbere-
chenbarer und gefährlicher.
Werden einzelne Bereiche des

Herzmuskels aufgrund eines plötz-
lichauftretendenGefäßverschlusses
nichtmehrdurchblutet undmit Sau-
erstoff versorgt, spricht man von ei-
nem„akutenKoronarsyndrom“.Da-
bei handelt es sich um instabile An-
gina pectoris, Herzinfarkt und den
plötzlichen Herztod.
Bei einemHerzinfarkt ist meist ei-

ne Koronararterie komplett ver-
schlossen. Durch den Sauerstoff-
mangel sterben die unterversorg-
ten Bereiche des Herzmuskels ab.
Daher ist eine rasche Behandlung
überlebenswichtig.Dennheute istes
möglich, Gefäßverschlüsse mit sog.
Fibrinolytika aufzulösenodermit ei-
nem Katheter zu beseitigen. Je
schneller das Gefäß wieder durch-
gängig gemacht wird, desto gerin-
ger sinddieFolgeschädenwieHerz-
insuffizienz oder Rhythmusstörun-
gen. Typische Warnzeichen für ei-
nen Herzinfarkt sind extreme
Schmerzen hinter dem Brustbein,
die in den linken Arm ausstrahlen,
Schweißausbrüche, Übelkeit, Er-
brechenundTodesangst.Geradebei
Frauen kann sich ein Herzinfarkt
aber auch durch starke Oberbauch-
beschwerden bemerkbar machen.
BestehtderVerdachtaufeinenHerz-
infarkt, so muss in jedem Fall der
Notarzt gerufen werden!

Apotheker Dr. Lutz Engelmann

Koronare Herzkrankheit Teil I
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Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann

Brühl
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale
Rufnummer der Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen
und Ärzte erfolgt unter: 02232-94528666
Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. Dezember,
31. Dezember, Rosenmontag 7.00 - 7.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 13.00 - 7.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag 19.00 - 7.00 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10
bis 12 Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis
18 Uhr in seiner Praxis anwesend.

RHEIN-ERFT-KREIS Ärztlicher Notdienst 02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

Samstag, 12.10.2019 und Sonntag, 13.10.2019
Tä. Komorowski, Kerpen, 02237-52450

Tierklinik Stommeln (24 Std. erreichbar): 02238/3435

Augenärzte-Notdienst

Tierärzte-Notdienst

Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag
Montag
Dienstag
Mittwoch

Entenfang-Apotheke, Wesseling, Hauptstr. 70
Ville-Apotheke, Brühl, Euskirchener Str. 84-88
Nibelungen-Apotheke, Hürth, Rosellstr. 32
St. Germanus-Apo., Wess., Alfons-Müller-Platz 3
Römer-Apotheke, Brühl, Römerstr. 1-7
Marien-Apoth., Brühl, Balth.-Neumann-Platz 24
Wetterstein-Apotheke, Brühl, Kölnstr. 74

Brühl - Wesseling - Vorgebirge
10.10.-16.10.2019

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.............................................19222
Feuerwehr Brühl.........................................................0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling.....................................................0 22 36/94 400
Stadtverwaltung Bornheim............................................0 22 22/94 080
Polizeiwache Brühl........................................................0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling................................................0 22 36/89 32 0
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:..................0 22 33/45449
Frauenhaus:............................................0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Wesseling und Widdig
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Vorgebirge
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Weilerswist
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt
es telefonisch:
kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 22 8 33
vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken
im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter:

WWW.ScHloSSBoTE.DE
WWW.WERBEKURIER.DE

Ihr Kinoprogramm vom 10.10. - 16.10.

Brühl • Uhlstraße 3 (Parken: Belvedere) • Infos + Reservierung: 02232.792170

Kinderfilme:
Michel muss
Männchen
machen
Sa. + So. 14 Uhr

Playmobil -
Der Film
Do. - Di. 16 Uhr

Hauptfilme:
Nur eine Frau
Do. 18 Uhr
Fr. 14 Uhr

Es gilt das
gesprocheneWort
Fr. 18 Uhr
Mo. 18 Uhr
Systemsprenger
Do. - Fr. + Mo. - Mi.
20 Uhr
Sa. 18 Uhr
Leberkäsjunkie
Sa. 20 Uhr
Atlas
Di. 18 Uhr
Mi. 16 Uhr

European Art
Cinema Day:
Das Salz der Erde
So. 11 Uhr
Ein Licht zwischen
denWolken
So. 18 Uhr
Di. 14 Uhr
Kurzfilme:
Short Matters
So. 20 Uhr
Rheihe Afrika
Kharthoum Offside
Mi. 18 Uhr
Late Night
Stuber - 5 Sterne
Undercover
Fr. + Sa. 22.15 Uhr


