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brühl-info

Brühler Ordnungsdienst
0 22 32

797979
montags -
freitags 07:00 - 22:00 Uhr

Tür-Notöffnung

7 69 86 60
Stark & Strick
Schwerpunkt Demenz
Kooperation mit osteuropäischer
Agentur für 24 Std. Rundumversorgung

0 22 32
BetReuungS-BeRAtungSBüRo

Pflegedienst
Stark & Strick
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
7 69 86 60

Mail: petra.lieven@gmx.de
Web: http:/petralieven.magix.net

Salon und Perückenstudio
Petra Lieven

Direkte Abrechnung mit allen Krankenkassen
Brühl • Am Mühlenhof 1 • Tel.: 02232/25306

www.kleinsbackstube.de

Wir suchen ab sofort
für unsere Filialen im gesamten Rhein-Erft-Kreis;
Frechen, Königsdorf, Buschbell, Habbelrath, Hürth,
Pulheim, Brühl, Wesseling, Bergheim, Lövenich:

Bäckerei(fach)verkäufer m/w/d
Wir bieten einen Arbeitsplatz gleich um die Ecke:
• flexible Arbeitszeiten • familiäres Ambiente
• lukrative Extras (Mitarbeiterrabatte, Urlaubs-
undWeihnachtsgeld sowie weitere Leistungen)

Jetzt bewerben bei Herrn Nieswandt
& 0160-98215932 | u.nieswandt@kleins-backstube.de

Teilzeit | Vollzeit |
Aushilfe

Kinderfilme:

Die Tigerenten-
bande

Sa. + So. 14.00 Uhr

Pokémon
Meisterdetektiv
Pikachu

Do. - Di. 16.00 Uhr
2D

Hauptfilme:

Stan & Ollie
Do. - Di. 18.00 Uhr außer So.

So. 11.00 Uhr
Do. - Di. 20.15 Uhr außer Fr.

Fr. 14.00 Uhr
Mi. 16.00 Uhr

Ein letzter Job
Fr. 20.15 Uhr

So. 18.00 Uhr
Di. 14.00 Uhr
Mi. 18.00 Uhr

Fyrir Framan
Anna & Fólk

Mi. 20.15 Uhr

Ihr Kinoprogramm vom 13.06. - 19.06.
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Brühl · Uhlstraße 3 · (Parken: Belvedere) · Infos + Reservierung: 02232.792170

www. zoomkino.de
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Holen Sie sich jetzt bei uns
Ihr Angebot und überzeugen
Sie sich. Wir bieten Ihnen:

• Niedrige Beiträge
• Top-Schadenservice
• Beratung in Ihrer Nähe

Nutzen Sie die Chance und vergleichen
Sie Ihre Autoversicherung mit unserem
Angebot. Kommen Sie vorbei.
Wir beraten Sie gerne.
*Ausgezeichnet als bester Kfz-Versicherer
(Ausgabe 37/2018) mit dem fairsten Preis
(Ausgabe 12/2018) von Focus Money.

Neues Auto am Start?
Jetzt bestens versichern zum fairsten Preis!*

Kundendienstbüro
Fatih Demirkaya
Tel. 02232 4189881
fatih.demirkaya@HUKvm.de
Kölnstr. 73
50321 Brühl
Mo. u. Do.: 9:30 – 13:00 Uhr
Mo. u. Do.: 14:00 – 18:00 Uhr
Di. Mi. Fr.: 9:30 – 15:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Vertrauensmann
Nikolaus Sperandio
Tel. 02232 12988
nikolaus.sperandio@HUKvm.de
Parkstr. 26
50321 Brühl
Termin nach Vereinbarung

Vertrauensmann
Klaus Wodrich
Tel. 02236 43561
klaus.wodrich@HUKvm.de
Eckdorfer Str. 11
50389 Wesseling
Keldenich
Termin nach Vereinbarung

Vertrauensmann
Jan Henrik Müller
Tel. 0157 74139750
janhenrik.mueller@HUKvm.de
Unterdorfstr. 18
50389 Wesseling
Keldenich
Termin nach Vereinbarung

auf das
PREMIUM PERFECT

MARKISENPROGRAMM

JUBILÄUMS-
RABATT20%Echt

jetzt?

Einmalige
Verlängerung
bis 22.06.

ZELTE UND PLANEN GMBH

®

Röhfeldstraße 27
53227 Bonn-Beuel
BAB 59 –Abf. Pützchen
Tel.: 0228-46 69 89
info@franz-aachen.com
www. franz-aachen.com

TRADITIONELL
INDIVIDUELL
INNOVATIV

KONFEKTION
MARKISEN
BONNER

1949-2019

Aktion:
30.03.-
30.05.

Brühl
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale
Rufnummer der Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen
und Ärzte erfolgt unter: 02232-94528666
Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. Dezember,
31. Dezember, Rosenmontag 7.00 - 7.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 13.00 - 7.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag 19.00 - 7.00 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10
bis 12 Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis
18 Uhr in seiner Praxis anwesend.

RHEIN-ERFT-KREIS Ärztlicher Notdienst 02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

Samstag, 15.6.2019Dr. Schüddemage &Urlbauer, Ker-
pen, 02237-925325; Sonntag, 16.6.2019 Dr. Albrecht,
Hürth-Gleuel, 02233-374730

Tierklinik Stommeln (24 Std. erreichbar): 02238/3435

Augenärzte-Notdienst

Tierärzte-Notdienst

Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

Montag

Dienstag
Mittwoch

Burg-Apotheke, Sechtem, Willmuthstr. 21-23
Wetterstein-Apotheke, Brühl, Kölnstr. 74
Ap. am Ärztehaus, Merten, Bonn-Brühler-Str. 42
Linden-Apoth., Fischenich, Am Schneeberg 11
Äskulap-Apoth., Wess., Flach-Fengler-Str. 114
Entenfang-Apotheke, Wesseling, Hauptstr. 70
Mühlen-Apotheke, Hersel, Moselstr. 20
easyApotheke, Hürth, Eschweiler Str. 2
Apotheke am Rathaus, Wessel., Bahnhofstr. 34

Brühl - Wesseling - Vorgebirge
13.6..-19.6.2019

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.............................................19222
Feuerwehr Brühl.........................................................0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling.....................................................0 22 36/94 400
Stadtverwaltung Bornheim............................................0 22 22/94 080
Polizeiwache Brühl........................................................0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling................................................0 22 36/89 32 0
Notruf für Suchtgefährdete: ..............................................0221/19 700
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:..................0 22 33/45449
Frauenhaus:............................................0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Wesseling und Widdig
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Vorgebirge
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Weilerswist
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt
es telefonisch:
kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 22 8 33
vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken
im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter:

WWW.SCHLOSSBOTE.DE
WWW.WERBEKURIER.DE

Gesundheitsecke

Eine typische Pflanze des
westlichen Mittelmeerraums
ist der Lavendel. Man kennt
die herrlich violett blühenden
FelderderProvence.Auchbei
uns erfreut sich die Pflanze
wachsender Beliebtheit in
Gärten oder großen Kübeln
auf Balkon und Terrasse.
Lavendel (Lavandula angu-

stifolia)gehört zurFamilieder
Lippenblütler. Der Halb-
strauch wird bis zu 1 m hoch.
Die unteren Teile der Pflanze
sind verholzt, die oberen
krautig. Die Zweige stehen
aufrecht und tragen lanzettli-
che grau-grüne Blättchen. Im
unteren Teil der Pflanze sind
die Blättchen an beiden Seiten
mit einer weißlichen Behaa-
rung überzogen. Im Juli und
August zeigen sich die ähren-
förmig angeordneten violetten
Blüten.
Geerntet werden die Blüten,

wenn sie sich gerade entfaltet
haben. Man bindet die Blüten-
triebe zusammen und trocknet
sie. Die Blüten kann man ab-
rebeln und in kleine Säckchen
füllen und in den Kleider-
schrank hängen. Das hält Mot-
ten fern.
Das wertvolle ätherische La-

vendelöl gewinnt man durch
Wasserdampfdestillation aus
den Blüten. Es wird in der Par-
fümindustrie sehr geschätzt.
Auch in der Medizin wird es
als Heilmittel eingesetzt.
ImMittelalterwurdeLavendel

in den Klostergärten angebaut
und die Äbtissin Hildegard von
Bingen empfahl Lavendelwein
gegen Lungenbeschwerden.
WährendderPestglaubteman,

sich durch Lavendel vor einer
Ansteckung schützen zu kön-
nen und man verwendete La-
vendelöl auch zur Wunddesin-
fektion und ab dem 16. Jahr-
hundert als „Nervenkraut“.
Auch heute noch gibt es phy-
totherapeutischePräparatemit
Lavendel, die zur Behandlung
von Unruhe und ängstlicher
Verstimmung sowie bei Ein-
schlafstörungen eingesetzt
werden. Lavendelblüten wer-
den auch in Nerven- und Be-
ruhigungsteeseingesetzt.Auch
bei nervösenMagenbeschwer-
den kann Lavendel hilfreich
sein, z.B. in Teemischungen.
Sehr gute beruhigende und

entspannende Eigenschaften
hateinLavendelbad.Mankann
Badezusätze fertig kaufenoder
selbstbereiten.Dazuübergießt
man 50 bis 60 Gramm Laven-
delblütenmit1LiterWasser,er-
hitzt zumSiedenundseihtnach
10 Minuten ab. Diesen Ansatz
gibt man auf ein Vollbad.

Apotheker Dr. Lutz Engelmann

Heilpflanzenporträt »Lavendel«
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Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann


