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Brühler Ordnungsdienst
0 22 32

797979
montags -
freitags 07:00 - 22:00 Uhr

Tür-Notöffnung

TV / HIFI / Reparaturen
auch von Handy,
Tablet und Co. 7 69 86 60

Stark & Strick
Schwerpunkt Demenz
Kooperation mit osteuropäischer
Agentur für 24 Std. Rundumversorgung

0 22 32
BetReuungS-BeRAtungSBüRo

TV / HIFI / Reparaturen
auch von Handy,
Tablet und Co.

Pflegedienst
Stark & Strick
ambulante und
häusliche Krankenpflege

0 22 32
7 69 86 60

Mail: petra.lieven@gmx.de
Web: http:/petralieven.magix.net

Salon und Perückenstudio
Petra Lieven
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Kinderfilme:

Pippi im
Taka Tuka Land

Sa. + So. 14.00 Uhr

Willkommen im
Wunderpark

Do. - Di. 16.00 Uhr
2D

Hauptfilme:
Van Gogh

Do. - Di. 18.00 Uhr
Fr. auch 13.45 Uhr

So. auch 11.00 Uhr
Mi. 15.45 Uhr

Der Fall Collini
Do. - Di. 20.15 Uhr

Tea with the Dames
Di. 14.00 Uhr
Mi. 18.00 Uhr

Norske
Byggeklosser

Mi. 20.00 Uhr

Ihr Kinoprogramm vom 30.05. - 05.06.

Reihe Nordlichter

Brühl · Uhlstraße 3 · (Parken: Belvedere) · Infos + Reservierung: 02232.792170

www. zoomkino.de

Die Präsidentin des Oberlandesgerichts Köln hat mich,

Notar Ingo Schreinert,
zum Notar in Erftstadt ernannt.

Ich bin Amtsnachfolger des Notars Andreas Cüppers und habe dessen
sämtliche Urkunden und Akten zur amtlichen Bearbeitung und Verwahrung

übernommen.

Die Geschäftsräume befinden sich weiterhin in der
Bonner Straße 21, 50374 Erftstadt.

Telefon: 02235-9542-0 - Telefax: 02235-9542-33
E-Mail: info@notar-schreinert.de

Euskirchener Straße 128, 50321 Brühl

Fassaden • Terrassen • Einfahrten
Klinker • Dächer • Treppen

ab 10,- E pro m²

www.kultcrossing.de

jugendkultur
Motiviert lernen,
kreativ arbeiten,
kulturelle Vielfalt
erleben!

Brühl
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale
Rufnummer der Arzt-Zentrale erreichbar: 116 117
Eine Ansage der diensthabenden Brühler Ärztinnen
und Ärzte erfolgt unter: 02232-94528666
Samstag, Sonntag, gesetzliche Feiertage, 24. Dezember,
31. Dezember, Rosenmontag 7.00 - 7.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 13.00 - 7.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag 19.00 - 7.00 Uhr

Ärzte-Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst für den Rhein-Erft-Kreis
(Rhein-Erft-Kreis Süd und Rhein-Erft-Kreis Nord) ist erreich-
bar unter der Rufnummer 01805-986700
Der Zahnarzt ist samstags, sonntags und feiertags von 10
bis 12 Uhr und von 16 bis 18 Uhr und mittwochs von 16 bis
18 Uhr in seiner Praxis anwesend.

RHEIN-ERFT-KREIS Ärztlicher Notdienst 02238/9494215

Zahnärzte-Notdienst

Christi Himmelfahrt, 30.5.2019 Dr. Imirzalioglu, Ker-
pen-Brüggen, 02237-9299494; Samstag, 1.6.2019
Tä. Jamann, Hürth, 02233-78981; Sonntag, 2.6.2019
Dr. Nölke, Hürth-Efferen, 02233-66201

Tierklinik Stommeln (24 Std. erreichbar): 02238/3435

Augenärzte-Notdienst

Tierärzte-Notdienst

Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag
Montag

Dienstag
Mittwoch

Kurfürsten-Apotheke, Brühl, Markt 7
Ap. am Bürgerplatz, Liblar, Theod.-Heuss-Str. 21
Römer-Apotheke, Brühl, Römerstr. 1-7
Kronen-Apotheke, Wesseling, Kronenweg 82
Wetterstein-Apotheke, Brühl, Kölnstr. 74
Äskulap-Apoth., Wess., Flach-Fengler-Str. 114
Apotheke am Rathaus, Wessel., Bahnhofstr. 34
Thomas-Apotheke, Wesseling, Rheinstr. 183

Brühl - Wesseling - Vorgebirge
30.5.-5.6.2019

NOTDIENSTE
Krankentransportdienste Zentralruf.............................................19222
Feuerwehr Brühl.........................................................0 22 32/94 43 00
Feuerwehr Wesseling.....................................................0 22 36/94 400
Stadtverwaltung Bornheim............................................0 22 22/94 080
Polizeiwache Brühl........................................................0 22 32/18 060
Polizeiwache Wesseling................................................0 22 36/89 32 0
Notruf für Suchtgefährdete: ..............................................0221/19 700
Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher:..................0 22 33/45449
Frauenhaus:............................................0 22 37/76 89; 0221/37 64 90

Wesseling und Widdig
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Vorgebirge
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Weilerswist
Der ärztliche Notdienst ist über die zentrale Rufnummer
erreichbar:................................................................. 116-117

Alle Informationen zu den Dienst habenden Apotheken gibt
es telefonisch:
kostenlos aus dem deutschen Festnetz: 0 800 00 22 8 33
vom Mobiltelefon (max. 0,69 € pro Minute): 22 8 33

Aktuelle Notdienstpläne der Apotheken
im Rhein-Erft-Kreis finden Sie auch im Internet unter:

WWW.SCHLOSSBOTE.DE
WWW.WERBEKURIER.DE

Gesundheitsecke

Bei Altersflecken handelt es
sich um Pigmentstörungen der
Haut, wie auch bei Sommer-
sprossen, die aber im Gegensatz
zu Altersflecken im Winter ver-
schwindenoderzumindestdeut-
lich blasser werden.

Altersflecken treten an den
Stellen auf, die im Laufe des Le-
bens mit viel UV-Strahlung aus
dem Sonnenlicht in Berührung
gekommen sind: auf dem Han-
drücken, im Gesicht, an Dekol-
leté und Unterarmen. Die Flek-
ken sind hell- bis dunkelbraun,
scharf umrissen und nicht tast-
bar.Auchwennsieharmlossind,
sollte man sie im Auge behal-
ten, denn mit zunehmender Zahl
vonAltersfleckenerhöhtsichauch
das Hautkrebsrisiko. Wenn sich
ein solcher Fleck verändert, soll-
te man also nicht zögern, einen
Hautarzt aufzusuchen. Noch bes-
ser ist es, regelmäßig das von den
Krankenkassen angebotene
Screening wahrzunehmen.

AltersfleckensindeineFolgevon
Sonnenstrahlung. In der Haut be-
finden sich die sog. Melanozyten.
Das sind Zellen, die den braunen
Hautfarbstoff Melanin produzie-
ren.Dadurchschützt sichdieHaut
vor der Sonne. Je mehr und je län-
gerwirderSonne ausgesetzt sind,
desto mehr bräunen wir.

Warumbildensichnunabeinem
Alter von etwa 40 Jahren solche
unschönen Flecken? – Mit zuneh-
mendemAlter sinktdieAnzahlder
Melanozyten, die verbleibenden
vergrößern sich und dies führt
dann zu einer ungleichen Vertei-
lung des Farbstoffs. Außerdem
werden bei älteren Menschen ei-
nigeMelanozytenüberaktiv.Auch
eine gewisse genetische Veran-
lagung scheint eine Rolle zu spie-
lenebensowieHormone, weshalb
Frauen etwas häufiger betroffen
sind.

Da Altersflecken eine Folge von
Sonnenexposition sind, kann man
ihrer Entstehung durch konse-

quente Anwendung von Sonnen-
schutzvorbeugen –auchwennder
Himmel bewölkt ist, denn Wolken
halten nur einen kleinen Teil der
UV-Strahlung ab.Ganz besonders
wichtig ist dieser Schutz im Win-
ter und Frühjahr, wenn die Haut
noch nicht an die Sonne gewöhnt
undgebräunt ist.DiemeistenAnti-
Ageing-Tages- Cremes enthalten
daher auch Lichtschutzfilter.

Zur Behandlung gibt es ver-
schiedene kosmetische Produk-
te, wie z.B. Bleichcreme mit Brun-
nenkresseextrakt und Vitamin C.
Die übermäßige Melaninproduk-
tion hemmen die Wirkstoffe Thi-
amidol und Phenylethyl-Resorci-
nol, das bereits in geringer Do-
sierung gut wirksam und verträg-
lich ist. Auch Vitamin A (Retinol)
kommt in Cremes zum Einsatz, es
kann aber die Haut reizen und
macht sie lichtempfindlicher.
Allerdings muss man bei diesen
Präparaten Geduld aufbringen,
denn sie wirken nicht von heute
auf morgen.

Sehr effektiv sind Fruchtsäure-
peelings, Laser- oder Kältebe-
handlung. Dazu sollten Sie sich
aber von einem erfahrenen Haut-
arzt beraten lassen.

Apotheker Dr. Lutz Engelmann

Altersflecken
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Ihr Apotheker
Dr. Lutz Engelmann

Spektakuläre
Orgelkonzerte

Vorgebirge. Im Rahmen
des 2. Walberberger Orgel-
sommers werden Orgelkon-
zerte mit dem Mailänder Or-
gelvirtuosen Paolo Oreni
stattfinden. Am Samstag, 1.
Juni findet um 20.00 Uhr ein
„Italienischer Abend“ in der
Martin Luther-Kirche in der
Walberberger Röntgenstraße
statt. Am Sonntag,. Juni um
wird er die Weyland-Orgel in
St. Walburga mit insgesamt
31 Registern in spektakulärer
Weise zum Klingen bringen.
Hier wird Oreni einen Quer-
schnitt europäischer Orgel-
musik zu Gehör bringen. Der
Eintritt ist frei, Spenden er-
beten.

Abenteuer
des Minitou

Brühl. Am Montag, 3. Juni
sind um 16.00 Uhr wieder al-
le Kinder zwischen drei und
sieben Jahren zum Bilder-
buchkino in der Stadtbüche-
rei eingeladen. Dieses Mal
wird das Bilderbuch „Mini-
tou – unvergessliche Aben-
teuer“ von Sandra Grimm
vorgelesen. Der Eintritt be-
trägt 1,- €.

Grillen und ein
Gottesdienst

Wesseling. Mit einem zen-
tralen Gottesdienst mit
Abendmahl Donnerstag, 30.
Mai, 9.30 Uhr, in der Kreuz-
kirche, Kronenweg 67, feiert
die Evangelische Kirchenge-
meinde Christi Himmelfahrt.
Anschließend ist eine Wan-
derung geplant, für die man
sich bei Pfarrer Gerd Veit un-
ter 02236/48380 anmelden
kann. Auch wer nicht mit-
wandert, ist dann noch zum
Grillabend an der Kreuzkir-
che eingeladen. Kontakt:
Evangelische Kirchenge-
meinde Wesseling, Telefon
02236/495 80, www.evange-
lisch-wesseling.de

Sportabzeichen
absolvieren

Wesseling. Der Stadt-
sportverband bietet die
Möglichkeit, das deutsche
Sportabzeichen zu erlan-
gen. Immer sonntags von 10
bis 12 Uhr sowie dienstags
von 17 bis 19 Uhr im Ulrike
Meyfarth Stadion. Infos bei
Helmut Schneider, Sportab-
zeichen Beauftragter in
Wesseling unter 0 22 36/42
513.


